
Heiße Mittagessen

zum Mitnehmen

Ritterhude, Stader Landstr.29: 04292-4329

OHZ,
7 04791-

Marktstr.
:

59166

OHZ, Poststr. 1
2: 04791-7703

ab 11.30 Uhr (außer Sa.)

Poststr. 12, 27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel.: 04791-7703           Fax: 04791-8381

ilchmann
F E I N K O S T

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

April-Menüplan Allergene €

Mo 01. 04. Feiertag

Di 02. 04. Rahmgeschnetzeltes mit Gemüse, Butterspätzle, Bohnensalat 1*,7 7,95
Mi 03. 04. Dicke Rippe an Rahmsoße, Apfel-Rotkohl, Kartoffelknödel 7,9 8,50
Do 04. 04. Rinderroulade, Schmorsoße, Rosenkohl, Semmelknödel 7,9,10 9,95
Fr 05. 04. Puten-Curry mit Früchten und Rahmsoße, Reis, Salat 7,9 8,95
Suppe Gulaschsuppe 7,9 4,80
Veget. Suppe Käse-Lauchcrèmesuppe 1*,3,7,9 4,80
Veget. Gericht Griesbrei mit Pflaumenkompott 1*,7,9 6,90

Mo 08. 04. Krakauer mit Paprika-Zwiebelsoße, Bratkartoffeln, Salat 7,9 8,50
Di 09. 04. Gulasch v. Schwein, Blumenkohl in Semmelbutter, Nudeln 1*,7 8,50
Mi 10. 04. Hühnerfrikassee mit Spargel, Curryrahm, Erbsenreis, Dessert 1*,7,9 8,50
Do 11. 04. Gep. R.-Brust an Meerrettichsoße, Bouillonkart., Möhren 7 9,50
Fr 12. 04. Rindfleischpfanne mit grünen Bohnen, karamels. Kart., Salat 7,9 8,50
Suppe Linseneintopf 9 4,80
Veget. Suppe Brokkolicrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Gericht Gemüselasagne 1,7,9 7,50

Mo 15. 04. Zwiebel-Senfbraten, Buntes Wirsinggemüse, Bratkartoffeln 7,9 9,50
Di 16. 04. Schnitzel an Paprikarahmsoße, Gabelnudeln, serb. Bohnensalat 1*,7,9 8,90
Mi 17. 04. Kasseler Braten an Rahmsoße, Schmorkraut, Kartoffelstampf 3,7 7,95
Do 18. 04. Hähnchenpfanne mit Auberginen und Tomate, karam. Kartoff. 7 8,50
Fr 19. 04. Würziger Weisskohlauflauf mit Lammhack und Kartoffeln, Dess 7,9 7,90
Suppe Nudelsuppe mit Rindfleisch 1*,9 4,80
Veget. Suppe Möhrencrèmesuppe mit Kokos 7,9 4,80
Veget. Gericht Blumenkohl-Möhren-Kartoffelauflauf 3,7,9 6,90

Mo 22. 04. Spaghetti Bolognese mit frischem Parmesan, gem. Salat 1*,7,9 7,90
Di 23. 04. Gebrat. S.-Leber mit Schmorzwiebeln, Kartoffelpü., Apfelmus 1* 7,70
Mi 24. 04. S.-Fleischpfanne m. Champignons, Erbsen, Tagliatelle, Dessert 1*,3,7, 8,50
Do 25. 04. S.-Schnitzel, Sauce Hollandaise, Spargel, Petersilienkartoff. 1*,3,7,9 9,80
Fr 26. 04. Fischfilet in Parmesan-Eihülle, Kartoffelsalat, Zitronenmousse 1*,3,4,7,9 9,90
Suppe Hühnersuppe 9 4,80
Veget. Suppe Blumenkohlcrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Gericht Tortellini mit Spinat und Käsesoße 7,9 6,90
Änderungen vorbehalten!


