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07. RW

P

DIE RLASSIHER VEGETARISCH APPETITLICH

LECHT & LECRER

AN 1202, - 1B.02.200k

SUPPENTOPF

DOLRVIANNE

HNACHIG FRiSCH

MONTAC
1202.24

Dohrmanns Knip;s)
frisch aus der Pfanne, mit Spiegelei,
Rostkartoffeln und Gewdirzgurke

Winterlicher Gemiiseauflauf
mit einer Sahnesauce
v und Kartoffelwirfeln

Spaghetti "Bolognese"
in einer Tomaten-Hackfleisch-Sauce
mit Basilikum und Kase,
dazu ein Salat

Tomatensuppe
mit Suppengriin, Fleischeinlage
und Kartoffelwirfeln

Dohrmanns Salatbowl
mit gegrillten Putenstreifen, und
einem cremigen Krduterdressing

Portion € 8,00 (S,4,5,6 Portion € 7,90 (5) Portion € 7,90 (S,R,5,6) Portion €5,40 (G,S,4,5,6) Portion € 6,90 (G,5,6)
Allergene: ((_,G,f ) Lust Allergene: G,Ii Allergene: A1,CGILL Allergene: I,L Allergene: C,G,l
Herzhafter Zwiebelbraten Omelette Rostbratwurst
. vom Strohschwein mit mit Pfifferlingen mit Sauerkraut und Dohrmanns Gyrossuppe Thunfischsalat
D|ENSTHG Schmorzwiebeln, Weillkohl-Gemuise und Rostkartoffeln hausgemachtem herzhaft und pikant mit Mais und Fetakase

13,0024

und Petersilienkartoffeln

Portion € 8,00 Portion €7,90

Kartoffelstampf

Portion € 7,90 (S,R,5,6)
Allergene: A1,C,G,J,

Portion € 5,40

Portion € 6,90 &5)
Allergene: A1,C,G,I.L

MITTWOCH
16.02.24

_ Gefiillte Paprikaschote
mit SOJIa und Weizengriel, dazu
eine’leckere fruchtige Sauce

und gebutterter Reis

Portion € 7,90 (5,6)
Allergene: G,I

Leckere Pfannenfrikadelle
mit Krdutersauce, dazu Kaisergemuse
in Rahm und Salzkartoffeln

Portion € 8,00

Gegrilltes Hihnchenbrustfilet
auf Balsamico-Thymian-Sauce mit
Bohnen-Tomatén-Gemduse und
gekrauterten Babykartoffeln

Portion € 7,90

~_Dohrmanns Erbsen_sugp_e
mit Suppengriin und Fleischeinlage,
dazu ein Dessert

Portion € 5,40 ?S,R,S)
Allergene: [,L

. Bayrischer Wurstsalat
in einer Zwiebelmarinade mit Gurke,
Tomate, Radieschen und Kase

Portion € 6,90 ((]S 5,6)
Allergene: |

DONNERSTAG
100224

Dohrmanns Griinkohlplatte
garniert mit Kasseler, Bauchspeck,
Kochwurst und Pinkel,
dazu Salzkartoffeln

Portion € 9,50 gS 4,5,6)
Allergene: A Api

Leckere Gemiiselasagne
mit Spinat, knackigem Gemuse,
wiebeln und'Karotten

Portion € 7,90 (5,6&
Allergene: A1,CG),

Lust

_ Hahnchenkeulensteak

in Honig-Barbecue-Marinade
auf frischem Ratatouillegemuse mit

gewdrfelteten Rostkartoffeln

Portion € 7,90 (G,4,5,6)
Allergene: 1L

Herzhafter Salzbohneneintopf
mit Rauchfleisch
und Kartoffeleinlage

Portion €5,40 (S,R,G

S 4,5,6
Allergene: Gl )

Raucherlachsrose
auf Blattsalaten mit einem
Honig-Senf-Dressing

Portion € 6,90 SR
Allergene: A1,C,G,I,L

FREITAG
16.02.24

Zartes Rotbarschfilet
auf Zucchiniauflauf
mit einer leichten
Quark-Krdutersauce

Ricotta a Noci
SEaghett| mit Walnusspesto,
irschtomaten und Rucola

\egdy

Portion € 8,90 (D,5,6) L

Allergene: G, Portion €7,90

/

_Gebratener Fleischkase
mit Splegelel, hausgemachtem
Kartoffelstampf, Sauerkraut und

Bratensauce

Portion €7,90 éS 4,5,6)
Allergene: L

Kartoffelsuppe
mit Lauch, Karotten
und Rauchfleisch

Portion € 5,40 (S,R,5)
Allergene: I,L,G,J

. Bunter Tomatensalat
mit Gurke, Zwiebeln, Lauchzwiebeln,
ais und Kasewdrfeln

Portion € 6,90 (S,5,6)
Allergene: G,I,L

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

SAMSTAG
170224

Kohlrabi-Eintopf
mit kleinen Kénigsberger-Klopsen, Kapern und frischen Krautern

Portion € 5,60

NAME:
STRASSE:

SONNTAG
1B.02.24

Keule von der gebratenen Ente
mit unserem leckeren Rotkohl und Petersiliekartoffeln

Portion € 9,50

PLE

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Men(s: Alle Mens sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel




m:/ SP /L\N 902 B ZSUZZUZA DOLTRMIANNS

Schweineriicken-Steak "Hawaii" Leckerer Kartoffelauflauf Kartoffelpuffer
mit Ananas, Pfirsich und Kase mit Karotten und Lauchzwiebeln, "GroBmiitterchens Art" Gemiiseeintopf Italienischer Nudelsalat
MDNT/L\E Uberbacken auf einer Bernaise-Sauce, Uberbacken mit Holldnderkdse frisch aus der Pfanne, dazu leckerer mit Suppengriin, Fleischeinlage mit schwarzen Oliven, Lauch,
]9 UZ Zh dazu Erbsen und Reis v Apfelkompott und Kartoffeln Paprika und leichtem Dressing
R Portion € 8,00 (G,5,6 Portion €7,90 (5) Portion € 7,90 (5,6) Portion € 5,40 (5,6) .
AIIelrgene: A1,((_,G,I,L) Lust Allergene: A1,é,L Allergene: A1,C,Gl,L Allergene: Ii Portion € 6,90
Dohrmanns Hiihnerfrikassee Ofenomelett Cordon Bleu Hiihnchen-Nudel-Eintopf Rote Bete Salat
. in einer Sahnesauce mit Spargel, mit Champignons von der Pute auf Sauce Bernaise, mit Sellerie, MOhren auf Wildkrautern
D|ENSTHG Champignons und Reis und Lauchzwiebeln, dazu dazu gemischtes Gemuse und und Suppennudeln mit Nissen
ZU Uz Zh v Rostkartoffeln Salzkartoffeln
o Portion € 8,00 (G,5,6) ; Portion € 7,90 (5,6) Portion €7,90 éG 4,5) Portion € 5,40 (S,R,4,6) Portion € 6,90 (5,6)
Allergene: A1,GL 4 Allergene: calLl Allergene: AT, G IL Allergene: |,L Allergene: C,G,I,L
: : Couscouspfanne Bulette Zucchini-Hackfleisch-Eintopf Griechischer Bauernsalat
M- U V\gltntehrl|chher.Krus{e|_r|lbr§tfn ; mit gebratenempGemUse und mit cremigen Blumenkohl-Stampf, mit frischen Tomaten, Zwiebelr?und mit Paprika,_Tomate, Oliven und
ITTWUCH dg%nBacrI?oégts\gSge]mld Kgrqlgfféﬂjéeée pikanter Chilisauce ZWle%el—Sakhne—Sauce und Knoblauch, dazu ein Dessert eta-Kise
Z] UZ Z[l aprikagemuse
h Portion € 8,00 : : Portion € 5,40 (S,R,G,4,5,6) Portion € 6,90 (G,5)

Portion €7,90 Portion €7,90 Allergene: C,G,IL.L Allergene’ C,G 1.1 5
©
<

Sauerbraten Zweijerlei Kartoffelpiirree Gyros vom Schwein ) Chili Con Carne ) _Knackige Blattsalate §
vom zartgereiften Rind mit mit gebratenem Spiegelej und saftig'gebraten mit frischen mit Hackfleisch, Tomaten, Paprika, m|thegriI| en Putenstreifen <]
DUNNERSTHG Backobstsauce, Rotkohl und gerosteten Sonnenblumenkernen Zwiebeln, Peperoni, Tzatziki und Mais und Bohnen und Balkankase, bunt garniert z
ZZ [12 2h KartoffelkioRen N4 Tomatenreis, dazu Krautsalat g
o ; ; Portion € 7,90 (5,6) Portion € 7,90 (S,5,6) Portion € 5,40 (S,R,4,5,6) Portion € 6,90 (G,5,6) g
Portion 8,00 st Allergene: Ii Allergene: C,((3,1 L Allergene: | Allergene: Gl —L;)
a
__ BremerPannfisch ~ Hausgemachte Semmelkloe . Hahnchenfilet . . Irish-Stew Dohrmanns o
i mit Senfsauce, Bohnengemiise mit einem herzhaften Pilzragout un in Krduterpanade mit Fettucine pikanter Weil3kohleintop o rtischockensalat
FHEITHG t Senf: Boh t herzhaften Pil tund Kraut de mit Fett kanter Wei3kohleintopf Artischock lat S
23 22h und gebratenen Kartoffeln frischer Krauterhaube und hausgemachtem Pesto mit Hackfleisch in pikanter WeiBwein-Ol-Marinade =
0 5
. ; Portion €7,90 (5,6 : Portion € 5,40 (S,R,4,5) Portion €6,90 (S,5,6) ]
Portion 9,50 Allergene: Al ,C,G,I,E Portion €7,90 Allergene: G,I,L Allergene: G,I,L 'g
Ungarische Gulaschsuppe
SHMSTHG aus fein geschnittenem Rindergulasch und frischem bunten Paprika pikant zubereitet NHME
(L0224 Portion € 5,60 (R,G,4,5,6)
Allergene: |,L STRHSSE
Zartes Schweinefilet
SDNNTHG vom Strohschwein in einer Champignon-Pfifferling-Sauce mit Zuckerschoten, Karotten und Butterkartoffeln
15,0000 Portion €9,50 (S,5) PLE
U Allergene: C,G||

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Men(s: Alle Mens sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel




09. KW

OPHSEPLAN 26.0¢. - 03.03.2024

VEHASSHER |

VEGETARISCH APPETITLICH

LECHT & LECRER

SUPPENTOPF

DOLRVIANNE

HNACHIG FRiSCH

MONTAC
26.0.24

Gebratenes Hahnchenschnitzel
mit Sauce Bernaise, gebutterten
Leipziger Allerlei und
Petersilienkartoffeln

Portion € 8,00 (G, 4,5
AIIergene:AL&,GI’ )

Vanillemilchreis
mit Zimt und Zucker, dazu
warme Schattenmorellen

Portion € 7,90 (5)
Allergene: G

Bunter Nudelauflauf
mit gebratenem Hackfleisch, Erbsen,
Mais und Méhren, Tomaten und
Pilzen, mit Kase tiberbacken

Portion € 7,90 (R,S,5,6
Allergene: AS,C,GI )

Griiner Bohneneintopf
mit buntem Suppengemiise,
Fleischeinlage und Kartoffeln

Portion € 5,40 (S,5,6)
Allergene: |

Dohrmanns Salatbowl
mit Thunfisch, und einem
cremigen Krauterdressing

Portion € 6,90 (G,5,6)
Allergene: C,G|

DIENSTAG
ads

Kasselernacken vom Strohschwein
in einer herzhaften Bratensauce mit
Sauerkraut und hausgemachtem
Kartoffelstampf

Portion € 8,00 (S,R,5,6)
Allergene: A1,G,I

Tortellini-Gemiiseauflauf
mit knackigem Gemise
und Kéase Uberbacken

Portion €7,90

Hahnchenbrust
in fruchtiger Cranberrysauce
mit lockerem Basmatireis

Portion € 7,90 (R,4,5,6)
Allergene: Cl

Serbische Bohnensuppe
mit Fleischeinlage

Portion € 5,40 (S,R,5)
Allergene: |

Dohrmanns Schinkeneier-Salat
auf knackigem Salatbett

Portion € 6,90 ((3G 5)
Allergene: C, i

MITTWOCH
280224

Herzhafte Pfannenfrikadelle
in einer Zwiebelhaube , dazu
gestovtes Kaisergemuise
und Petersilienkartoffeln

Portion € 8,00 (S,R,5,6
Allergene: A%,CG,I )

Vegetarisches Frikassee

aus Spargel, Champignons und,
rbsen in leichter Sahne-Weisswein-
Sauce, dazu Mandelreis

Portion € 7,90

~_Schweine-Riickensteak
in Sahnesauce dazu in Basilikum
geschwenkte Bohnen
und Kartoffelwdurfel
Portion € 7,90 (S,4,5,6)
Allergene: 1)

) Linse_nsuPpe )
mit Sup engirun Fleischeinlage
und Kartofféln, dazu ein Dessért

Portion € 5,40 &S,4 5,6)
Allergene: C,G [

__Kase-Trauben-Salat
mit Gouda, griinen und blauen
Trauben bunt garniert

Portion € 6,90&5 6)
Allergene: A1, Gl

DONNERSTAG
09004

Dohrmanns Griinkohlplatte
garniert mit Kasseler, Bauchspeck,
Kochwurst und Pinkel,
dazu Salzkartoffeln

Portion € 9,50 (S,4,5,6)
Allergene: A3,1,J

Ratatouille Ravioli
mit Tomatensauce und
frischen Krautern

Portion € 7,90 (5,6&
Allergene: A1,CG),

Thai- Cur[%
pikant gewirztes Hahnchenfilet
auf Chinagemuse und Reis in
stf3-'saurer Sauce

Portion € 7,90 (G,4,5)
Allergene: FlLG

~ Graupensuppe
mit buntem Suppengemduse
Rauchfleischeinlage und Kartoffeln

Portion €5,40 (S

4,5,6)
Allergene: [

" Brokkolisalat
mit Apfeln und Mandeln und einem
leichten Joghurt-Dressing

Portion € 6,90 (4,5,6
Allergene: A1 ,((_,G,f,J)

Saftige Lachs-Farfalle-Pfanne

Gemiusefrikadelle

Gebratene Leber "Berliner Art"

Leckere Blumenkohlsuppe

Matjessalat

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

FHEITHG mit Cherfytomaten, Frihlingszwiebeln auf Kartoffel-Zucchini-Auflauf Uberzagen mit glasierten Zwiebeln mit Kochschinkenstreifen, in einer Joghurt-Senf-Sauce mit
und griinem Spargel und einer mit einer leichten und Apfeln, dazy Butterbohnen Kartoffeln und Krautern Apfeln, Gurken und Zwiebeln auf
[]] 03 Zh hausgemachten Sahnesauce Quark-Krautersauce und Kartoffelstampf Chinakohl, dazu ein Brotchen
o Portion € 8,90 sD 5,6) Portion € 7,90 5? Portion € 7,90 (S,R,4,5,6) Portion € 5,40 (S,4,5,6) Portion € 6,90 éG 5,6)
Allergene: A Gl Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: A1,C,G,I Allergene: [ Allergene: A1, GlIL
Maohreneintopf
SHMSTHG mit einer kleinen Kochwurst NHME
02.03.24 Portion €5,50 (5,4,5,6)
ergene: STRHSSE
SDNNTHG ) ) . Geschmorte Ochsenbdckchen .
in Rotweinsauce mit roter Zwiebelhaube, frischem Ratatouille-Gemiise und Salzkartoffeln Pu
[]3[]32[‘ Portion € 9,50

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Men(s: Alle Menus sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit SGBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel




10. KW

OPEISEPLAN 04.03. - 10.03.2024

DIE RLASSIHER

VEGETARISCH APPETITLICH

LECHT & LECRER

SUPPENTOPF

DOLRVIANNE

HNACHIG FRiSCH

MONTAC
06.03.24

Leckere Kohlroulade
in einer herzhaften Sauce,
dazu Petersilienkartoffeln

Portion € 8,00 (S,R,4,5)
Allergene’ A1,C.G)l,[

Zucchini-Spaghetti
mit leichter Zitronen-
Knoblauchsauce

Portion €7,90

Tortellini-Schinken-Auflauf
mit knackigem Gemise und
gekochtem Schinken

Portion €7,90 (S,5,6)
Allergene: G,I,L

Steckriibeneintopf
mit buntem Gemiise,
Fleischeinlage und Kartoffeln

Portion € 5,40 (S,4,5,6)
Allergene: [

Dohrmanns Salatbowl
mit Tomaten, Gurken, Ei und
Kochschinken, dazu ein Dressing

Portion € 6,90 éS,4 5,6)
Allergene: ,G,f

DIENSTAG
00.03.24

Zartes Haxenfleisch
vom Strohschwein auf pikantem
Sauerkraut mit Kartoffelstampf und
einer leckeren Sauce

Falafel-Ballchen
mit leckerem Tomatenreis

Bremer Gekochte
frisch aus dem Wurstkessel mit
Omas Fasskraut, Speck, Zwiebeln
und Kartoffelstampf

Romanesco-Eintopf
mit Suppengriin und
Hackfleischballchen

Roter Bohnensalat
mit Lauchzwiebeln, Mais
und Balkankase auf
einem Salatbett

MITTWOCH
06.03.4

Portion € 8,00 (S,4,5,6) Portion € 7,90 éS) Portion €7,90 g R,4,5) Portion € 5,40 (S,R,4,5,6) Portion € 6,90 ((3G 5)
Allergene: efl Allergene: A1,C,L Allergene: il llergene: | Allergene: C, i
Zartes Schweinefilet Gebratene Gulasch Pizzasu Wildkrautersalat

auf Sauce Hollandaise, mit
Champignon-Zwiebelhaube
und Schwenkkartoffeln

Portion € 8,50 g 5,6)
Allergene: C, i

) Griinkernfrikadelle
it Couscous und griinem Spargel,
dazu Tomaten-Chutney

Portion € 7,90

von der Truthahnbrust in
leckerer Sauce, dazu Reis
und buntes Gemdse

Portion €7,90 (G,4,5,6
Allergene: As,C,G,I )

e
mit Hackﬂeiscﬁ,pfrischen
Champignons, Paprika
und Tomaten
Portion € 5,40 (S,R,5)
Allergene: 1,G,J

in leichtem Dressing mit gegrillten
Hahnchenfiletstreifen und
gerosteten Sonnenblumenkernen

Portion € 6,90 (G,5,6)
Allergene: C,G||

DONNERSTAG

Zarter Tafelslgitz
vom Norddeutschen Rind in einer
Apfel-Meerettich-Sauce, dazu

Kernige Dinkelnudeln
auf Blattspinat in Sahnesauce

. Gegrillte Cevapcici
in pikanfer Tomatensauce mit

Rindfleischeintopf
mit Fruhlln?s emuse

Fruchtiger Truthahn-Curry-Salat
in leckerer Marinade auf Salatbett,

Méhren-Lauchgemise mit gehobelter Kdsehaube Balkangemse und Krauterreis und Kartoffeln dazu ein kleines Brotchen
[]7 03 2h und Petersilienkartoffeln
o Portion € 8,50 (R,4,5,6) Portion €7,90 15,6) Portion €7,90 (R,S,5,6) Portion € 5,40 (R,5,6) Portion € 6,90 (G,5)
AIIergene:G’,I Allergene: G,I,.L AIIergene:G’,I Allergene: | Allergene: C, i
. . SBaghetti . Hahnchenfilet . __Bremer Wirsingeintopf _ Norddeutscher Nudelsalat
Buntes Fischfrikassee auf roter Linsenbolognese in knuspriger Krauterpanade mit mit Rauchfleisch, Suppengemiise mit Tomaten, Gurken

FREITAG
08.03.24

mit gebuttertem Reis

Portion € 8,50

mit Pamesanhaube

Portion € 7,90 (4,5)
Allergene: A2,A3,G)

Fettucine'und hausgemachtem
Kirbiskernpesto

Portion € 7,90

und Kartoffelwdrfeln

Portion € 5,40 (S,R,5)
llergene:|

und Gartenkrautern

Portion € 6,90 (S,5
Allergene: A1 ,CSG’,I,}

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

Herzhafter Gemiiseeintopf
mit Fleischeinlage und Mettenden

Portion € 5,50 (R,S,4,5)
Allergene: A1,C|

SAMTAG

190324 A

STRASSE:
Krosse Poulardenbrust

mit gegrilltem Frihlingslauch, Karotten-Kartoffelpirree und WeilBweinsauce Pu

Portion €9,50

SONNTRG
10.03.24

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Men(s: Alle Menus sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit SGBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel




