
Heiße Mittagessen

zum Mitnehmen

Ritterhude, Stader Landstr.29: 04292-4329

OHZ,
7 04791-

Marktstr.
:

59166

OHZ, Poststr. 12: 04791-7703

ab 11.30 Uhr (außer Sa.)

Poststr. 12, 27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel.: 04791-7703           Fax: 04791-8381

ilchmann
F E I N K O S T

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Februar-Menüplan Allergene €

Mo 29. 01. Bunter Hackbraten an Rahmsoße, Buttergemüse, Kartof.grat. 1*,3,7,9 7,90
Di 30. 01. Pan. Hähn.-Schnitzel, Sauce Bearnaise, Mandelbrokkoli, Krok. 1*,3,7,9 8,50
Mi 31. 01. Hühnerfrikassee mit Spargel, Erbsen-Kurkumareis, Dessert 3,7,9 7,95
Do 01. 02. Lasagne alla Bolognese mit Hack u. Tomaten, bunter Salat 1*,7,9 8,50
Fr 02. 02. Italien. Hähnchenpfanne mit Brokkoli, Kart.rösti, Dessert 7,9 7,95
Suppe Linseneintopf 9 4,80
Veget. Suppe Paprikacrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Gericht Gebackener Blumenkohl, Kartoffelstampf 1*,3,7,12 6,50

Mo 05. 02. Schweinefiletpfanne mit Champignons, Kart.gratin, Salat 3,7,9 9,80
Di 06. 02. Dicke Rippe an Rahmsoße, Apfelrotkohl, Salzkartoffeln 7,9 7,90
Mi 07. 02. Burgunderbraten an Rahmsoße, Gemüseschmorkraut, Kart.pü. 3,7,9,10 7,90
Do 08. 02. Grünkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln 1,9,10 9,50
Fr 09. 02. Hähnchensteaks an Sauce Bearnaise, Romanesco, Kräuterkart. 3,7,9 8,70
Suppe Weiße-Bohneneintopf 9 4,80
Veget. Suppe Brokkolicrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Gericht Überbackener Gemüse-Lasagne mit Bechamelsoße 1*,3,7,9 7,50

Mo 12. 02. 2 Kräuterhacksteaks, Kartoffel-Möhrengratin, Buttererbsen 1*,7 7,95
Di 13. 02. Gebrat. S.-Leber m. Schmorzwiebeln, Kartoffelpüree, Apfelmus 1*,7,12 7,90
Mi 14. 02. Hähnchenpfanne mit Möhren u. Sesam, Reis, Dessert 6,7,11 8,20
Do 15. 02. Kräuterschinkenbraten mit Lauch-Kartoffelgratin, Krautsalat 3,7,9 7,90
Fr 16. 02. Blumenkohlauflauf mit Kochschinken u. Kartoffeln, Dessert 3,7,9 7,30
Suppe Grünkohleintopf 9,10 4,95
Veget. Suppe Selleriecrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Gericht Antipastiauflauf mit Hirtenkäse und Penne 1*,3,7,9 6,90

Mo 19. 02. Königsberger Klopse mit Kapernsoße, Kartoffeln, rote Bete 1*,3,7 7,90
Di 20. 02. Grünkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln 1,9,10 9,50
Mi 21. 02. Grobe Bratwurst, Bechamelsoße, Blumenkohl, Kartoffelstampf 1*,9,10 7,80
Do 22. 02. Gänsebraten an Rahmsoße, Apfel-Rotkohl, Kartoffeln 7,9 9,90
Fr 23. 02. Backfisch mit Kartoffel-Gurkensalat, Remouladensoße 1*,3,4,7 8,95
Suppe Hühnersuppe 3,7,9 4,95
Veget. Suppe Champignoncrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Gericht Couscous-Auberginenpfanne mit Kichererbsen, Tzatziki 7,9 7,95

Mo 26. 02. Andys Mettkartoffeln mit saurer Gurke, Dessert 7,9 7,90
Di 27. 02. Rahmgeschnetzeltes mit Buttergemüse, Kartoffelgratin 3,9,10 7,90
Mi 28. 02. Hirschbraten an Rahmsoße, Rosenkohl, Knödel, Preiselb.birne 1*,7,9 9,90
Do 29. 02. Schweineschnitzel Jägerart, Bratkartoffeln, Butter-Kohlrabi 1*,3,7,9 9,50
Fr 01. 03. Kasseler Braten, Rahmsoße, Schmorkraut, Kartoffelstampf 7,9 8,95
Suppe Serbischer Bohneneintopf 9 4,80
Veget. Suppe Tomatencrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Gericht Italienischer Nudelauflauf mit gemischtem Salat 1*,3,7,12 6,90


