
Heiße Mittagessen

zum Mitnehmen

Ritterhude, Stader Landstr.29: 04292-4329

OHZ,
7 04791-

Marktstr.
:

59166

OHZ, Poststr. 12: 04791-7703

ab 11.30 Uhr (außer Sa.)

Poststr. 12, 27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel.: 04791-7703           Fax: 04791-8381

ilchmann
F E I N K O S T
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________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

November-Menüplan Allergene €

Mo 30. 10. 3 Hackbällchen, Tomatensoße, italien. Gemüse, Rigatoni, Dess. 1*,7,9 8,40
Mi 01. 11. Fleischkäse mit Sauerkraut, Senfsoße u. Kartoffelpüree 1*,7,10,12 8,50
Do 02. 11. Gedünsteter Schweinenacken an Dillsoße, Möhrchen, Kartoffeln 1*,7 8,90
Fr 03. 11. Cordon Bleu mit Zwiebelsoße, Blumenkohl, Kartoffelgratin 1*,3,7 8,50
Suppe Andys Erbsensuppe 9,10 4,80
Veget. Suppe Tomatensuppe 7,9,12 4,80
Veget. Gericht Bulgurbratlinge mit Tzatziki und Krautsalat 1*,3,12 6,90

Mo 06. 11. Tortelliniauflauf mit Schinken, Champignons, Bohnen, Käse-

soße, Dessert

7,9

8,50
Di 07. 11. Dicke Rippe in deftiger Soße mit Apfel-Rotkohl u. Kartoffeln 7,9 8,70
Mi 08. 11. Burgunderbraten an Rahmsoße, Rotkohl und Salzkartoffeln 7,9 8,90
Do 09. 11. Grünkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln 1,9,10 9,90
Fr 10. 11. Backfisch mit Remoulade und Bratkartoffeln, Salat 1*,3,4,7 9,50
Suppe Käse-Hack-Lauchcrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Suppe Zwiebelsuppe mit Käsecrôutons 1*,7,12 4,80
Veget. Gericht Lasagne verde mit Spinat u. Erbsen 1*,4,7 7,50

Mo 13. 11. Jägerpfanne vom Schwein mit Champignons, Spätzle, Dessert 1*,7 7,50
Di 14. 11. Spaghetti Bolognese mit frischem Parmesan u. Salat 1*,7,12 7,50
Mi 15. 11. Gänsebrust an Rahmsoße, Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln, 7 9,95
Do 16. 11. Schweineschnitzel mit Bratkartoffeln, Paprikasoße, Salat 1*,3,7 8,90
Fr 17. 11. Rindfleischpfanne mit Bohnen, Reis u. Dessert 7 7,50
Suppe Steckrübeneintopf 9 4,80
Veget. Suppe Kartoffel-Currycrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Gericht Sellerieschnitzel mit Kartoffel-Möhrenstampf, Dessert 1*,3,7,9 6,90

Mo 20. 11. Rahmgulasch mit Penne und frischem Salat 1*,7 7,90
Di 21. 11. Putenbraten mit Rotkohl und Rahmsoße, Knödeln, 1*,7,12 8,90
Mi 22. 11. Grünkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln 1,9,10 9,90
Do 23. 11. Chili con Carne mit Wedges und Sourcream, Salat 1,7,12 7,90
Fr 24. 11. Hähnchenschnitzel an S. Hollandaise, Blumenkohl, Kart.püree 1*,3,7,9 8,90
Suppe Hochzeitssuppe 1*,3,7,9 4,80
Veget. Suppe Spargelcrèmesuppe 1*,7,9 4,80
Veget. Gericht 3 Kartoffelpuffer m. Apfelmus 1*,3,7 6,90

Mo 27. 11. Königsberger Klopse an Kapernsoße, Salzkartoffeln, Rote Bete 1*,7,9 7,80
Di 28. 11. Kasselerpfanne mit Kartoffelpüree u. Dessert 1*,7,12 7,00
Mi 29. 11. Rinderroulade an Rahmsoße, Butterbohnen, Kartoffelknödel 1,3,7 8,90
Do 30. 11. Lasagne alla Bolognese mit Tomaten, Hackfleisch, Salat 1*,7,12 7,90
Fr 01. 12. Gebr. Schweineleber, Schmorzwiebeln, Kartoffelpüree, Apfelm. 1*,7,12 7,-
Suppe Gyrossuppe 7,9 4,80
Veget. Suppe Paprikacrèmesuppe 7,9 4,80
Veget. Gericht Ratatouillegratin mit Hirtenkäse u. Kartoffeln, Krautsalat 7,9 7,20


