
06. KW

Saftiger Hackbraten
„Bäuerin Art“

in einer Schmorzwiebelsauce, dazu
Blumenkohl mit Butterbröseln u.
hausgemachtem Kartoffelstampf

Leckere Kohlroulade

in einer herzhaften Sauce, dazu
Petersiliekartoffeln

Tortellini
mit gegrillten Paprikawürfeln und
einer feinen Käse- Sahne- Sauce

Spaghetti “Bolognese Art”
in einer Tomaten-Hackfleisch-Sauce

mit Basilikum und Käse,
dazu ein Salat

Karotten-Ingwer-Suppe

mit Geflügeleinlage

Hausgemachte Topfsülze

auf Kartoffelsalat mit Gewürzgurke
und Remouladensauce

Portion € 7,80 (S,R,4,5)
Allergene: A1,C,G,I,J

Portion € 7,80 (S,4,5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,90 (R,S,4,5,6)
Allergene: A3,I,J,L

Portion € 7,80 (D,5,6)
Allergene: G,I,L,J

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,60 (G,S,5,6)
Allergene: G,I

Portion € 5,00 (S,4,5,6)
Allergene: I,L

Portion € 6,90 (G,4,5)
Allergene: G,I,L

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,60 (S,4,5)
Allergene: A1,G,I,L

Portion € 5,00 (R,S,G,5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 6,90 (5,6)
Allergene: C,G,I

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: G,I,L

Portion € 7,60 (G,R,5)
Allergene: A1,C,G,I

Portion € 5,00 (S,4,5,6)
Allergene: C,G,I,L

Portion € 7,60 (5)
Allergene: A1,C,L

Portion € 7,60 (R,S,5,6)
Allergene: A1,C,G,I

Herzhaftes Senfsteak

in einer pikanten Sauce mit
Rosenkohl und Butterkartoffeln

Zarte Rinderroulade
"Hausfrauen Art"

in einer Burgundersauce mit
Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

Paniertes Fischfilet

mit hausgemachtem Kartoffel-
salat und einer leckeren
Remouladensauce

Rindergulasch „Italienische Art“

mit Tomaten, Paprika und Oliven dazu kleine Butterkartoffeln

Portion € 7,90

Chili Con Carne
mit Hackfleisch, Tomaten, Paprika, Mais und Bohnen

Portion € 5,20 (S,R,4,5,6)
Allergene: I

Lieblings-
Fleischerei Speiseplan 06.02. - 12.02.2023

Allergene: A1 =Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdnüsse, F = Sojabohnen, G =Milch, H1 =Mandeln, H2 = Haselnüsse, H3 =Walnüsse, H4 = Pistazien, I = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N =Weichtiere

Informationen zu unseren Menüs: Alle Menüs sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstärker, 4 = mit Nitrit-Pökelsalz, 5 = mit Süßungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwärzt
Zusatzinformationen:Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflügel
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Veggy-
Lust

Veggy-
Lust

Veggy-
Lust

Veggy-
Lust

Pikante Kohlroulade

mit cremiger Soja-Weizen-Füllung,
pikanter Tomatensauce und

Kartoffeln

Gegrillte Kasselerscheiben
vom Strohschweinlachs mit

karamellisiertem Suppengrün und
Schupfnudeln und einem
Senf- Mayo- Dipp

Wirsing-Hackfleisch-Eintopf

mit Möhren und Kartoffeln

Blattspinat

mit Zwiebelbrunoise, Fetakäse und
Wildreis

Coq au Vin
von der Hähnchenkeule mit

Baconwürfeln, frischen Kräutern,
Pilzen und Zwiebeln, dazu
gebutterter Wildreis

Kohlrabieintopf

mit Fleischeinlage, dazu ein Dessert

Nudelsalat “Pesto”

auf knackigem Salatbett

Champignon-Kräuter-Ragout

auf frischem Bandnudelbett

Allgäuer Pfanne

aus zartem Schweinefleisch mit
Pilzen, Rosenkohl, Kräutern

und Käsespätzle

Rosenkohl-Eintopf

mit Rauchfleisch, Suppengrün
und Kartoffeln

Gekochte Eier

auf einem Gemüsesalat, bunt
garniert

Rosenkohlgratin

mit Kartoffeln und Käse überbacken

Currywurst
in einer Curry-Ketchup-Sauce mit
Paprika, Tomaten und Zwiebeln,
dazu ein Balkangemüse und Röst‐

kartoffeln

Bunte Gemüsesuppe

mit Suppengrün, Fleischeinlage
und Kartoffeln

Curry-Reissalat

mit Früchten und Hähnchenbrust‐
streifen bunt garniert

Montag
06.02.23

DIENSTAG
07.02.23

MITTWOCH
08.02.23

DONNERSTAG
09.02.23

FREITAG
10.02.23

SAMSTAG
11.02.23

DIE KLASSIKER VEGETARISCH APPETITLICH LEICHT & LECKER SUPPENTOPF KNACKIG FRISCH

SONNTAG
12.02.23

Portion € 7,60 (5)
Allergene: A1,C,G,I,L Portion € 7,60 Portion € 6,90

Portion € 6,90 (S,R,G,5)
Allergene: C,G,I,L

Veggy-
Lust



07. KW

Pikanter Schweinsrippbraten

vom Strohschwein in herzhafter
Sauce mit geschmorten Rotkraut
und Petersilienkartoffeln

Strohschweinschnitzel
"Jäger Art"

auf Champignonsauce, gestovten
Erbsen und Möhren, dazu Petersili‐

Senfeier
in einer leichten Senfsauce, dazu
Erbsen und Petersilienkartoffeln

Rahmspinat

mit Schinkenrührei und
Petersilienkartoffeln

Tomatensuppe

mit Suppengrün, Fleischeinlage
und Kartoffelwürfeln

Hausgemachter Kartoffelsalat

mit 2 kleinen Frikadellen auf
einem Salatbett, bunt garniert

Portion € 7,80 (S,5)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,80

Portion € 8,90 (S,4,5,6)
Allergene: A3,I,J,L

Portion € 8,50 (S,D,5,6)
Allergene: G,I,L,J

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,60 (S,4,5,6)
Allergene:G,I,L

Portion € 5,00 (S,R,5)
Allergene: I,L,G,J

Portion € 6,90 (S,5,6)
Allergene: G,I,L

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,60 (G,4,5,6)
Allergene: I,L

Portion € 5,00 (S,R,5)
Allergene: I,L

Portion € 6,90 (5)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I

Portion € 7,60 (S,R,5,6)
Allergene: A1,C,G,J,L

Portion € 5,00 (S,R,G,4,5,6)
Allergene: C,G,I,L

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,60 (5)
Allergene: G

Herzhaftes Rindergulasch

mit Waldpilzen und Spirellinudeln

Dohrmanns Grünkohlplatte

garniert mit Kasseler, Bauchspeck,
Kochwurst und Pinkel, dazu

Salzkartoffeln

Fischcurry
mit knackigem Gemüse zartes Rot‐
barschfilet mit knackigem Gemüse in
pikanter Currysauce und gebuttertem

Mandelreis

Buntes Huhn
mit zartem Hühnchenfleisch und buntem Gemüse

Portion € 5,20 (G,4,5,6)
Allergene: I,L

Geschmortes von Rind und Strohschwein
zweierlei Braten in leckerer Sauce mit Erbsen und Möhren in Rahm, dazu Butterkartoffeln

Portion € 7,90 (R,S,5)
Allergene: C,G,I,L

Lieblings-
Fleischerei Speiseplan 13.02. - 19.02.2023

Allergene: A1 =Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdnüsse, F = Sojabohnen, G =Milch, H1 =Mandeln, H2 = Haselnüsse, H3 =Walnüsse, H4 = Pistazien, I = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N =Weichtiere

Informationen zu unseren Menüs: Alle Menüs sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstärker, 4 = mit Nitrit-Pökelsalz, 5 = mit Süßungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwärzt
Zusatzinformationen:Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflügel
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Pikantes Gemüsecurry

knackig zubereitet auf leckerem
Jasminreis

Königsberger Klopse

mit einer pikanten Kapernsauce,
dazu Kartoffeln und Rote Bete

Erbsen-Möhren-Eintopf

mit kleinem Würstchen und
Kartoffelwürfeln

Gebackener Camembert

auf einem Gemüsebett, dazu
Kartoffelwürfel und Preiselbeeren

Rostbratwurst

mit Sauerkraut und
hausgemachtem Kartoffelstampf

Herzhafter Salzbohneneintopf

mit Rauchfleisch und
Kartoffeleinlage, dazu ein Dessert

Karottensalat

im Sahnedressing mit Ananas und
Putenstreifen auf einem Salatbett,

bunt garniert

Leckere Champignonlasagne

mit Pilzen, Spinat, Sellerie
und Zwiebeln

Leckeres Hähnchenkeulensteak

auf knackigem Ratatouillegemüse
mit gewürfelteten Röstkartoffeln

Dohrmanns Erbsensuppe

mit Suppengrün und Fleischeinlage

Räucherlachsrose

auf Blattsalaten mit einem
Honig-Senf-Dressing

Blumenkohl- Süßkartoffelauflauf

mit überbackenem Käse und leichter
Meerrettichnote

Gebratener Fleischkäse

mit Spiegelei hausgemachtem
Kartoffelstampf, Sauerkraut und

Bratensauce

Kartoffelsuppe

mit Lauch, Karotten und
Rauchfleisch

Bunter Tomatensalat
mit Gurke, Zwiebeln,
Lauchzwiebeln, Mais
und Käsewürfeln

Montag
13.02.23

DIENSTAG
14.02.23

MITTWOCH
15.02.23

DONNERSTAG
16.02.23

FREITAG
17.02.23

SAMSTAG
18.02.23

DIE KLASSIKER VEGETARISCH APPETITLICH LEICHT & LECKER SUPPENTOPF KNACKIG FRISCH

SONNTAG
19.02.23

Portion € 7,60 (5)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,60 (S,R,4,5)
Allergene: A1,C,G,I

Portion € 6,90 (G,5)
Allergene: C,G,I

Portion € 6,90 (G,5)
Allergene: C,G,I,L

Veggy-
Lust



08. KW

Herzhafter Zwiebelbraten

vom Strohschwein mit Schmor-
zwiebelhaube, Weißkohl-Gemüse

und Petersilienkartoffeln

Schweinerücken-Steak "Hawaii"
mit Ananas, Pfirsich und Käse über‐
backen auf einer Bernaise-Sauce,

dazu Erbsen und Reis

Leckerer Kartoffelauflauf
mit Karotten und Lauchzwiebeln,
überbacken mit Holländerkäse

Kartoffelpuffer
"Großmütterchens Art"

frisch aus der Pfanne, dazu leckerer
Apfelkompott

Gemüseeintopf

mit Suppengrün, Fleischeinlage
und Kartoffeln

Italienischer Nudelsalat

mit schwarzen Oliven, Lauch,
Paprika und leichtem Dressing

Portion € 7,80 (S,5)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,80 (G,5,6)
Allergene: A1,G,I

Portion 7,80

Portion 8,50 Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L Portion € 7,60 Portion € 5,00 (S,R,4,5)

Allergene: G,I,L
Portion € 6,90 (S,5,6)
Allergene: G,I,L

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: I,L

Portion € 7,60 (S,5,6)
Allergene: C,G,I,L Portion 5,00 Portion € 6,90 (5)

Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,60 Portion € 7,60 (S,R,5,6)
Allergene: A1,C,G,J,L

Portion € 5,20 (S,R,G,4,5,6)
Allergene: C,G,I,L

Portion € 7,60 (5)
Allergene: A1,C,L

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: A1,C,GI,L

Gebratene Putenoberkeule
mit einer Preiselbeersauce, dazu
Rosenkohl mit Butterbrösel

und Salzkartoffeln

Sauerbraten

vom zartgereiften Rind mit
Backobstsauce, Rotkohl und

Kartoffelklößen

Bremer Pannfisch

mit Senfsauce, Bohnengemüse
und gebratenen Kartoffeln

Ungarische Gulaschsuppe
aus fein geschnittenem Rindergulasch und frischem bunten Paprika pikant zubereitet

Portion € 5,20 (R,G,4,5,6)
Allergene: I,L

Zartes Schweinefilet
vom Srohschwein in einer Champignon-Pfifferling-Sauce mit Zuckerschoten, Karotten und Butterkartoffeln

Portion € 8,50 (S,5)
Allergene: C,G,I

Lieblings-
Fleischerei Speiseplan 20.02. - 26.02.2023

Allergene: A1 =Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdnüsse, F = Sojabohnen, G =Milch, H1 =Mandeln, H2 = Haselnüsse, H3 =Walnüsse, H4 = Pistazien, I = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N =Weichtiere

Informationen zu unseren Menüs: Alle Menüs sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstärker, 4 = mit Nitrit-Pökelsalz, 5 = mit Süßungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwärzt
Zusatzinformationen:Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflügel
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Veggy-
Lust

Veggy-
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Veggy-
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Veggy-
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Ravioli

mit buntem Gemüse und
Tomatensauce

Curry-Huhn

von der Hähnchenbrust in pikanter
Sauce mit gebuttertem Reis

Hühnchen-Nudel-Eintopf

mit Sellerie, Möhren und
Suppennudeln

Couscouspfanne

mit gebratenem Gemüse und
pikanter Chilisauce

Dohrmanns Rostbratwürste

mit Sauerkraut und hausgemach‐
tem Kartoffelstampf

Zucchini-Hackfleisch-Eintopf

mit frischen Tomaten, Zwiebeln
und Knoblauch, dazu ein Dessert

Griechischer Bauernsalat

mit Paprika, Tomate, Oliven
und Feta-Käse

Zweierlei Kartoffelpürree

mit gebratenem Spiegelei und
gerösteten Sonnenblumenkernen

Gyros vom Schwein

saftig gebraten mit frischen
Zwiebeln, Peperoni, Tzatziki

und Tomatenreis, dazu Krautsalat

Hamburger Rauchaalsuppe

mit Linsen

Zwei kleine Schnitzel

auf hausgemachtem Kartoffelsalat

Hausgemachte Semmelklöße

mit einem herzhaften Pilzragout
und frischer Kräuterhaube

Hähnchenfilet

in knuspriger Kräuterpanade
mit Fettucine und leckerem

Kürbiskernpesto

Irish-Stew

pikanter Weißkohleintopf mit
Hackfleisch

Dohrmanns Artischockensalat

in pikanter Weißwein- Öl- Marinade

Montag
20.02.23

DIENSTAG
21.02.23

MITTWOCH
22.02.23

DONNERSTAG
23.02.23

FREITAG
24.02.23

SAMSTAG
25.02.23

DIE KLASSIKER VEGETARISCH APPETITLICH LEICHT & LECKER SUPPENTOPF KNACKIG FRISCH

SONNTAG
26.02.23

Portion € 7,60 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 7,60 (G,4,5,6)
Allergene: I,L

Portion € 6,90 (5,6)
Allergene: C,G,I,L

Portion € 6,90 (G,5)
Allergene: C,G,I,L

Veggy-
Lust


