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Angebote der Woche vom 04.01-06,01.2023

Frische Hochrippe ke 10,95 €
Suppenhiihner kg 595€
Bauerhausmettwurst ST 495¢€
Sommerwurst geschnitten 200g 395 €
Berliner 1.50¢€

Angebote der Woche vom 11.01-13.01.2023

Nackenkotelett natur kg 995€
IFrische Brathdhnchen kg 595€
Knipp ST 445€
Gefliigelsalat 250g 195€
Apfelblechkuchen 1,90 €

Angebote der Woche vom 18.01-20.01.2023

Plannengyros kg 10,95 €
Putengulasch (Oberkeule) kg 705¢€
Pleffersalami geschnitien 200g 445¢€
Heringssalat 250p 445€
Quarkstangen 2,20€

Angebote der Woche vom 25.01-27.01.2023

Kasseler Nacken ky 590 €
Hiihnchenbrustfilet kg 11,90 €
Fleischsalat 250¢g 295€
Gutshofleberwurst 200g 395€
Plunder 2.20€

Pleiters Frischdienst
49681 Beverbruch
Tel. 04474/947558
Fax.04474/7%%4
Handy, 01732388423

Woe Erzeugﬂ‘

ANGEB )T DES MONATS

Hiihn 'rsuppe
Schlauch 4,45€

Rezept des Monats

Makkaroni Omel: it

Zutaten:

100g Makkaroni, 4 Eier, 200ml Milch,
100¢ Reibekiise, F feffer, Salz und1Essl.
Butter

Zubereitung:

Nudeln garen unc abschrecken, Eier,
Milch,Reibekiise,| 'feffer und Salz
verrithren. Butter in einer Pfanne
erhitzen,die Nudeln zugeben und
gleichmiiBig verteilen,mit der Ei-Kiise,
Milch begieflen uwiid bei miiBiger Hitze
braten,bis Ei gestoekt und leicht
angebriiunt ist,sol ort servieren.
Schnittlauchrillclien dariiber streuen.

hausgem. Eizrlikir
sehi’ lecker !
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