
Heiße Mittagesse
n

zum Mitnehmen

Ritterhude, Stader Landstr.29: 04292-4329

OHZ, Marktstr.
7: 04791-59166

OHZ, Poststr. 1
2: 04791-7703

ab 11.30 Uhr (außer Sa.)

Poststr. 12, 27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel.: 04791-7703           Fax: 04791-8381
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   Dezember-Menüplan Allergene   € 

Mo 05 12. Hühnerfrikassee mit Spargel, Erbsen -Kurkumareis, Dessert  1*,7,9 7,95 

Di 06. 12. Grünkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst , Kartoffeln 1,9,10 9,50 

Mi 07. 12. H.-Filetpfanne mit viel Gemüse, Kartoffelgratin, Dessert 3,7,9 7,90 

Do 08. 12. Dicke Rippe an Rahmsoße, Apfelrotkohl, Kartoffelknödel  

 

1,3,7,9 7,90 

Fr 09. 12. Gemüse-Hackfleischauflauf mit Kartoffeln,  Dessert 3,7,9 7,70 

Suppe Linseneintopf 9 4,50 

Veget. Suppe Käse-Lauchcrèmesuppe  7,9 4,50 

Veget. Gericht Warmer Griesbrei mit Pflaumenkompott  1* 6,50 

Mo 12. 12. Chinapfanne mit H.-fleisch, Gemüse, Mie-Nudeln, Banane   1*,3,6 7,70 

Di 13. 12. „Jäger“-Schweineschnitzel, Rahmsoße, Bratkartoffeln, Salat  1*,3,7,9 8,50 

Mi 14. 12. Bunter Hackbraten, Leipziger Allerlei, Kartoffelpüree  1*,7,12 7,70 

Do 15. 12. Grünkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln  1,9,10 9,50 

Fr 16. 12. Putengeschnetzeltes mit  Kürbis, Gemüse, Kräuter kartoffeln 7 7,90 

Suppe Gemüse-Rindfleischeintop f 

 

9 4,50 

Veget. Suppe Brokkolicrèmesuppe 7,9 4,50 

Veget. Gericht Tortelliniauflauf mit Salat  1*,3,7,9 6,90 

Mo 19. 12. Schinkenbraten an Rahmsoße, Wirsinggemüse, Kartoffeln 7,9 7,80 

Di 20. 12. Italien. Bratwurstpfanne , Erbsen, Champ., Bandnudeln, Salat  1*,7 

 

7,70 

Mi 21. 12. Kohlroulade an Schmorsoße, Kartoffeln, Dessert  1*,7 7,80 

Do 22. 12. Mettkartoffeln  mit saurer Gurke, Dessert 7,9 7,50 

Fr 23. 12. Burgunderbraten an Rahmsoße, Schmorkraut, Kartoffelstampf  7,10 7,90 

         Gänse to go!   Gänse to go!   Gänse to go!   Gänse to go!    

Suppe Hochzeitssuppe 1*,3,7,9 4,50 

Veget. Suppe Möhren-Kokoscrèmesuppe 7,9 4,50 

Veget. Gericht Milchreis mit heißem Kirschkompott  7 6,50 

Mo 26. 12.   Feiertag   

Di 27. 12. Spaghetti Bolognese mit frischem Parmesan, Salat  1*,7,9 

 

7,50 

Mi 28. 12. Grünkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln  1,9,10 9,50 

Do 29. 12. Wildgulasch mit Rosenkohl, Butters pätzle, Preiselbeerbirne  1*,7,12 8,50 

Fr 30. 12. Hähnchenschnitzel an Curryfruchtsoße, Erbsenreis, Dessert 1*,3,7 7,95 

Suppe Gulaschsuppe 7,9,12 4,50 

Veget. Suppe Weisse-Bohnencrèmesuppe  7,9 4,50 

Veget. Gericht Linsenbratlinge mit Gemüse, Sour Cream    1*,7,9 6,90 


