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Mittagskarte fiir Oktober 2022
HeiBe Mittagessen ab 10.30 Uhr!

Unser Ausweichessen vom 4. Oktober bis 28. Oktober 2022:

Mendi |: 2 Pfannkuchen mit heien Kirschen
Mend Il: Hausgemachtes Giros mit Reis, Zaziki und Krautsalat

Ferner bieten wir Ihnen taglich von Dienstag bis Freitag einen wechselnden Mittagstisch:

Di. 04.10.: Bunte Grillplatte mit Rostkartoffeln, Zaziki und Krautsalat 7,30 €
Mi. 05.10.: Putensteak, Champignon-RahmsoRe, Mandelbrokkoli und

Kartoffelgratin 7,30 €
Do. 06.10.: Ihlpohler Schnitzelpfanne mit Curryreis und Eisbergsalat 7,30 €
Fr.07.10.: Rotbarschfilet auf KrautersoRe mit Kartoffeln und Sahnegurkensalat 7,80 €

Di. 11.10.: Kohlroulade mit deftiger SofRe und Salzkartoffeln 7,30 €
Mi. 12.10.: Hahnchenschnitzel im Knuspermantel, CurryfruchtsoRe, Sommer-

Salat und Kartoffelgratin 7,30 €
Do. 13.10.: Hausgemachtes Gulasch mit Nudeln und Wachsbohnensalat 7,80 €
Fr. 14.10.: 2 Matjes mit SahnesofRe nach Hausfrauenart mit Speckbohnen

und Bratkartoffeln 7,80 €

Di. 18.10.: Frische Bratwurst, braune Sofe, Kartoffelpliree und gem. Gemiise 7,30 €
Mi. 19.10.: Uberbackenes Putengiros mit Tomatenreis und Krautsalat 7,30 €
Do. 20.10.: Krustenbraten mit BratensoRRe, Bratkartoffeln und Sauerkraut 7,30 €
Fr.21.10.: Seelachsfilet auf SenfsoRe, Petersilienkartoffeln und Gurkensalat 7,80 €

Di. 25.10.: Hausgemachte Lasagne mit gemischten Salaten 7,30 €
Mi. 26.10.: Schaschlik mit SoRe nach ungarischer Art, Bratkartoffeln und

buntes Maisgemise 7,30 €
Do. 27.10.: Bremer Griinkohl mit Kasseler, Speck, Pinkel, Kochwurst, Kartoffeln 7,90 €
Fr. 28.10.: Schollenfilet mit Zitrone und Kartoffelsalat 7,80 €

MITTAGSTISCH

- Anderungen vorbehalten —

Ihipohl: 0421-631953 ~ Grdpelingen: 0421-6919686 ~ Scharmbeckstotel: 04791-3093694




