1. KW

ISEPLAN 21.03. - 27.03.2022

SUPPENTOPE

DiE RLASSIKER  VEGETARISCH APPETITLICH LECHT & LECRER

DO HRNIAN N

RNACRIG FRISCH

MONTAG
21.03.22

Couscouspfanne
mit feinem Juliennegemise und
einer Sweet-Chili-Sauce

Rahmspinat
mit Krauterrtihrei und Bacon,

Strohschweinschnitzel , Jager Art”
Bechamelkartoffeln

mit einer Champignonsauce,
gestovten Erbsen und Méhren, dazu
Petersilienkartoffeln
Portion € 7,00 (S,5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 6,90 (5)
Allergene: A1,C.L

Portion € 6,80 (5)
Allergene: G

WeiBkohleintopf
mit Suppengemdse, Fleischein-
lage und Kartoffeln

Portion € 4,40 (5,4,5,6)
Allergene: |

Hausgemachter Kartoffelsalat
mit 2 kleinen Frikadellen auf
einem Salatbett bunt garniert

Portion € 5,90 (S,R,G,5)
Allergene: C,G,I,.L

DIENSTAG
3.2

Ofen-Blumenkohl
in pikanter Sauce mit wiirzigen
Rostkartoffeln

Hackballchen in Senfsauce
mit buntem Gem{sereis

Gegrilltes Schweinenackensteak
mit einer Haube von Paprika, Zwie-
beln und Champignons in leckerer

Sauce, dazu Rosmarinkartoffeln
vom Blech
Portion €7,00 (S,5,6)
Allergene: A1,C,G|I

Portion € 6,90 (5)
Allergene: A1,C,G,I,.L

Portion € 6,80 (S,R4,5,6)
Allergene: A1,C,G||

Kohlrabi-Mohren-Eintopf
mit Fleischeinlage und Kartoffeln

Portion € 4,40 (S,R4,6)
Allergene: |,L

Curry-Reissalat
mit Friichten und gegrillten
Putenstreifen

Portion € 5,90 (G,5)
Allergene: C,G|

MiTTIWOCK

Gebratene Entenkeule
mit einer Orangensauce, dazu Rot-

Hausgemachte SemmelkloBe
mit einem cremigen Waldpilzra-

Saftige Paprikaschote
mit Hackfleisch gefillt in einer

Gyrossuppe , Griechische Art"”
mit Schweinefleisch, Paprika, Mais

Dohrmanns Gefliigelsalat
mit Ananas, Mandarinen und

kohl und Salzkartoffeln gout und feinen Krautern pikanten Tomatensauce, dazu ge- und Zwiebeln Spargel, dazu ein kleines Brétchen
butterter Reis
230322 Portion €7,00 (G,S,4,5,6) Portion € 6,90 (5,6) Portion € 6,80 (S,R,5,6) Portion € 4,70 (S,5) Portion € 5,90 (G,5,6)
Allergene: A1,C,G,I.L Allergene: A1,C,G,I,.L Allergene: A1,C,G,l,J.L Allergene: | Allergene: A1,C,G,I.L
Rinderschmorbraten Rustikale Schupfnudelpfanne Zarte Mandel-Hahnchenbrust Herzhafte Griinkohlsuppe Tortellini-Salat-Toscana

DONNERSTAG
24.03.22

mit eigener Sauce, dazu Schwarz-
wurzelgemuse in Rahm und Peter-
silienkartoffeln

mit buntem Gartengemiise und
einer leckeren Sauce

auf gebackenen Kartoffeln, Paprika
und Champignons mit leichter
Basilikumnote

Portion € 7,40 (R 4,5,6)
Allergene: A1,G,I,L /

Portion € 6,90 (5)
Allergene: A1,C,G,I.L

Portion € 6,80 (G4,5)
Allergene: A1,C,G)l

mit Kasselerwiirfeln und Kartoffeln

Portion € 4,40 (5,4,5,6)
Allergene: A3,1,J

mit Brokkoli, gekochtem Schinken
und Basilikum-Mayonaise-
Dressing

Portion € 5,90 (S,4,5)
Allergene: C,G,|

[REITAG
£5.03.2

Gebratenes, paniertes
Rotbarschfilet
mit hausgemachtem Kartoffelsalat

Buntes Grillgemiise
mit Paprika, Zucchini, Zwiebeln,
Auberginen und feinen Gewtirzen

Schaschlikpfanne
mit Zwiebeln, Bacon, Paprika und
Tomaten in einer Barbecuesauce,

und Remouladensauce auf Butterreis zubereitet dazu Reis
Portion € 7,40 (D,5,6) Portion € 6,90 (5,6) Portion € 6,80 (S,R,4,5)
Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: G,I Allergene: G,I

Sauerkrautsuppe
mit Kartoffeln, Karotten und Rau-
cherspeckwiirfeln

Portion € 4,40 (S,R,5)
Allergene: |,L,G,J

Raucherlachs auf Blattsalat

Portion € 5,90 (5)
Allergene: A1,C,G,I.L

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

SAMSTAG
£6.03.2¢

Hausgemachter Kartoffeleintopf
mit Kasselerwirfeln und einem kleinen Wiirstchen
Portion € 4,70 (G,5,6)
Allergene: A1,G,I,L

SONNTRG
21.03.0

Zarte Rinderroulade
in Sauce, dazu Apfelrotkohl und Salzkartoffeln
Portion € 7,30 (R,S,4,5,6)
Allergene: A1,G,I,L

NAME:
STRASSE:
L
TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Ments: Alle Ments sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel




13. K

OPEISEPLAN 28.03. - 03.04.2027

DiE RLASSIKER

VEGETARISCH APPETITLICK

LEICHT & LECKER

SUPPENTOPE

DO HRNIAN N

KNACKIG FRiSCH

MONTAG
18.03.22

Schwedische Frikadellen
in einer leckeren Wildpreiselbe-
ersauce mit Kartoffelstampf und
gerosteten Karotten
Portion € 7,00
(S,R4,5) Allergene: A1,C,G,I,L

g

Gnocchi aus dem Ofen
in einer leckeren Paprika-
Tomaten-Sauce mit Mozzarella
Uberbacken
Portion € 6,90
(5) Allergene: A1,C

Spaghetti Carbonara
in leckerer Schinken-Sahnesauce
mit frisch geriebenem Parmesan

Portion € 6,80
(S,R,5) Allergene: G,I,J,L

Bunter Gemiiseeintopf
mit Suppengriin, Fleischeinlage
und Kartoffeln

Portion € 4,40
(5,6) Allergene: |,.L

Dohrmanns
Gefliigel-Curry-Salat
auf einem Salatbett, dazu ein
kleines Brotchen
Portion € 5,90
(G,5,6) Allergene: A1,C,G,I.L

DIENSTAG
09.03.22

Herzhaftes Brauhaus-Gulasch
in einer leckeren Biersauce mit
Butterspatzle

Portion € 7,00
(S,R4,5,6) Allergene: A1,C,G|

g

Gebackener Camembert
mit einer Preiselbeersauce und
Rostkartoffeln

Portion € 6,90
(4,5) Allergene: A1,C,G|l

Saftiges Hahnchen-Ragout
mit einer Tomaten-Sahne-Sauce,
feinen Gewdirzen und Bandnudeln

Portion € 6,80
(S,R4,5) Allergene: A1,C,G|

Pizzasuppe
mit Hackfleisch, frischen Champig-
nons, Paprika und Tomaten

Portion € 4,40
(S,R,5) Allergene: 1,G,J

Rucola-Spargel-Salat
mit gerdsteten Pinienkernen und
einer Zitronen-Vinaigrette

Portion € 5,90
(G,5) Allergene: C,G,I,L

MiTTWOCH
30.03.22

Gebratene Putenoberkeule

in einer leckeren Sauce, dazu buntes ‘

Rahmgemiise und Kartoffeln

Portion € 7,00
(G/4,5) Allergene: A1,C,G,I

g

Spaghetti mit Walnusspesto
und cremigem Ricotta, garniert
mit Rucola

Portion € 6,90
(5,6) Allergene: G,I,H3

Zarter Kasselerbraten
mit karamellisiertem Suppengriin,
dazu Schupfnudeln und eine feine
Senf-Sahnesauce
Portion € 6,80
(S,4,5,6)Allergene: A1,C,G

Bohneneintopf
mit Wursteinlage und Kartoffeln
—Dessert-

Portion € 4,40
(G,5,6) Allergene: A1,G,I

Kase-Trauben-Salat
mit Gouda, grlinen und blauen
Trauben bunt garniert

Portion € 5,90
(5,6) Allergene: A1,C,G)l

DONNERSTAG
31.03.20

Schweinefilet
mit Champignon-Zwiebelhaube,
Sauce Hollandaise und Kartoffel-
rostis
Portion € 7,40
(S,4,5) Allergene: A1,G/l,

Kartoffel-Brokkoli-Curry
mit Kokosmilch und roten Linsen

Portion € 6,90
(5,6) Allergene: C,G|

saftige Puten-Nuggets
auf cremiger Curry-Lauch-Pasta

Portion € 6,80
(G4,5) Allergene: A1,C,G|l

Leckere Tomatencremesuppe
mit Sahne, Reis und Kochschin-
kenwdrfeln

Portion € 4,40
(SR/5) Allergene: |,.L

Dohrmanns Eiersalat
mit Raucherlachs und Dill auf
einem Salatbett

Portion € 5,90
(D,5,6) Allergene: C,G,I

FREITAG
01.0.22

Fischvariationen
von Rotbarsch und Lachs
in cremiger Dillsauce, dazu
Karotten-Brokkoli-Gemuise und
Salzkartoffeln
Portion € 7,90
(D,5,6) Allergene: G,I,L,J

Qg

Gefiillte Paprikaschote
in einer pikanten Sauce mit
lockerem Jasminreis

Portion € 6,90
(5,6) Allergene: A1,C,G,I,L

Hiihnerfrikassee
»~Hausfrauen Art"”
in einer Sahnesauce mit Brech-
spargel und Champignons, dazu
Butterreis
Portion € 6,80
(G,5,6) Allergene: A1,C,G,lv

Herzhafter Steckriibeneintopf
mit Kochwurstscheiben

Portion € 4,40
(5,4,5,6) Allergene: I,L

Bunter Salat
mit Thunfisch und Ei, dazu ein
Dressing

Portion € 5,90
(D,5,6) Allergene: C,G,I,L

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

SAMSTAG
02.06.22

Hochzeitssuppe

mit Suppengriin, Spargel, Eierstich, Blumenkohl und Nudeln

Portion € 4,70
(S,R,5,6) Allergene: A1,C,G,I

SONNTAG
03.06.22

Norddeutsche Poularde

mit Birne, Bohne, Speck und leckerem Kartoffel-Sellerie-Stampf

Portion € 7,40
(R,4,5,6) Allergene: A1,C,G|

NAME:
STRASSE:
PLE
TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Ments: Alle Ments sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel
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16. RW DiE RLASSIRER ~ VEGETARISCH APPETITLICH LEICHT & LECKER SUPPENTOPF KNACKIG FRISCH
Gebackener Fleischkase Kartoffelpuffer Drei kleine Frikadellen Herzhafter Kartoffeleintopf Rote-Bete-Salat
mit leckerem Spiegelei, Omas Fass- »GroBmiitterchens Art” auf mediterranem Gemiise und mit Suppengemiise und auf Wildkrautern mit
MUNTHG kraut mit Speck und Zwiebeln, dazu pfannenfrisch mit leckerem gebutterten Kartoffelwrfeln Kasselereinlage Sonnenblumenkernen
hausgemachter Kartoffelstampf Apfelkompott
U[l[]llzz Portion €7,00 (S,5,6)
Allergene: A1,C,G,I Portion € 6,90 (5, 6) Portion € 6,80 (5) Portion € 4,40 (S, R, 5) Portion € 5,90 (G,5,6)
Allergene: G, | Allergene: C, G, | Allergene: | Allergene: C,G,!
Gegrilltes Kammsteak Spiegelei auf Blattspinat Hausgemachte Lasagne Klassischer Mohreneintopf Tomate-Mozarella-Salat
U'ENSTHG vom Strohschwein in pikanter 2 Spiegeleier auf Rahmspinat mit saftigem Rinderhack, Tomaten mit frischem Suppengriin, Fleisch- mit Basilikumdressing auf einem
Sauce, mit Champignons und Zwie- mit leichter Knoblauchnote und und buntem Gemdise einlage und Kartoffeln frischen Feldsalatbett
05 []ll 22 beln bedeckt dazu Kartoffelgratin Kartoffelwiirfeln
o Portion € 7,00 (S4,5) Portion € 6,90 (5,6) Portion € 6,80 (S,R,5,6) Portion € 4,40 (SR,5) Portion € 5,90 (G,5)
Allergene: C,G,I Allergene: G,I,L Allergene: G,I,L,A1,C Allergene: | Allergene: C,G,I,L
Zarter Kasselerbraten Girospfanne Chili-Honig-Hahnchenbrust Zucchini-Hackfleisch-Eintopf Spaghettisalat
M”TNDCH vom Ruicken in leckerer Sauce mit mit Tomatenreis, Zwiebeln, mit Paprikareis, Buschbohnen und mit frischen Tomaten, Zwiebeln mit Pinienkernen und Gem{se-
cremigem Spargelgemiise und Krautsalat und Tzatziki Kirschtomaten und einem Hauch Knoblauch streifen, pikant abgeschmeckt
UG Ull zz Petersilienkartoffeln
e Portion €7,00 (S,4,5) Portion € 6,90 (5,6) Portion € 6,80 (5,6) Portion € 4,40 (S,R4,5,6) Portion € 5,90 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I w Allergene: C,G,I Allergene: C,G|I Allergene: A1,G,| Allergene: A1,C,G||
=
Dohrmanns Rinderroulade Ravioli Bauernschmaus Minestrone Griechischer Bauernsalat £
in eigener Sauce mit auf buntem Gemiise und herzhaftes Krauterrihrei mit Speck- tomatisierte Gemiisesuppe mit mit Paprika, Tomaten, Oliven und =
DUNNERSTﬂG hausgemachtem Rotkohl Tomatensauce, mit Kdse wirfeln und Champignons, dazu Nudeleinlage Feta-Kdse iz
07 Ull ZZ und KartoffelkloBen Uberbacken gerostete Kartoffeln ‘é
Portion € 7,40 (SR 4,5,6) Portion € 6,90 (5,6) Portion € 6,80 (S,4,5) Portion € 4,40 (R,S,5,6) Portion € 5,90 (5,6) %
Allergene: G,1,J,L 4 Allergene: A1,C,G,I.L Allergene: C,G,I Allergene: | Allergene: C,G,| g
f ]
Nudel-Lachspfanne Spirelli-Bolognese Gebratene Leber ,Berliner Art” Herzhafter Gemiiseeintopf Salat vom Babyspinat g
. mit zartem Lachs, Bandnudeln, mit einer pikanten mit gediinsteten Zwiebeln und mit Fleischeinlage und Kartoffeln mit Cherrytomaten, Parmesan und r
[-RE”HG Cherrytomaten und Friihlings- rote Linsen- Bolognese Apfeln, dazu Butterbohnen und Sonnenblumenkernen c
zwiebeln in einer hausgemachten feines Kartoffelpirree &
UBU&ZZ Sahnesauce <
Portion € 7,40 (D,5,6) Portion € 6,90 (5,6) Portion € 6,80 (R,4,5,6) Portion € 4,40 (RS4,5) Portion € 5,90 (5) @
Allergene: A1,G,| ‘ Allergene: A1, C,G|I Allergene: |,L Allergene: A1,C/l Allergene: A1,C,G)l ;%
SHMS”‘G Leckerer Erbseneintopf NHME
mit Suppengriin und kleinem Wirstchen ;

09.04.2¢ Portion €4,70 (54,5)
— STRRSSE:

Medaillons vom Strohschwein

im fei Speckmantel, d
SUNNTHG in Basilikuggeezlsr;f\cvegiferI;oaPr\]nZn u‘.:]nzéJ Kartoffeln PI_Z
]U Uh 22 Portion € 7,40 (R 4,5,6)
ol Allergene: A1,C,G)I

TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Ments: Alle Mens sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel
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1k, KW

P

DiE RLASSIKER

ISEPLAN 11.06. - 16.06.2022

VEGETARISCH APPETITLICH

LEICHT & LECRER

SUPPENTORE

DOHRNANN
RNACHG FRISCH

MONTAG
1.04.22

Leckerer Hackbraten
in herzhafter Sauce mit Gemuse in
Rahm und Kartoffelstampf

Portion € 7,00 (S,R4,5,)
Allergene: A1,C,G,I

Cremiger Milchreis
mit Zimt, Zucker und warmen
Schattenmorellen

Portion € 6,90 (5,6)
Allergene: A1,C,G,I

Coq au Vin
von der Hahnchenkeule mit Bacon,
frischen Krautern, Pilzen, Zwiebeln,
dazu Kartoffelpldtzchen

Portion € 6,80 (5,G,4,5,6)
Allergene: A1, C,G|l

Steckriibeneintopf
mit buntem Gemdse, Fleischein-
lage und Kartoffeln

Portion € 4,40 (S,4,5,6)
Allergene: |

Blattsalate
mit Tomaten, Gurken, Ei und
Kochschinken, dazu ein Dressing
(extra)

Portion € 5,90 (S,4,5,6)
Allergene: C,G,I

DIENSTAG

Saftiger Kasselernacken
in Bratensauce dazu Bayrisch Kraut
und Petersiliekartoffeln

S

Dohrmnns
Gemiiselasagne
mit mediterranem Gemuse und

Friihlingsnudelpfanne
mit Hadhnchenbrustfiletstreifen,
knackigem Gemdtise und Barlauch-

Wirsing-Hackfleisch-Eintopf
mit Méhren und Kartoffeln

Dohrmanns-Apfel-Staudenselle-
rie
in leichtem Joghurtdressing auf

]Z Uh 22 Bechamelsauce pesto knackigem Salatbett
o Portion € 7,00 (S,4,5) Portion € 6,90 Portion € 6,80 (G) Portion € 4,40 (S,R4,6) Portion € 5,90
Allergene: A1,CG/ Alergene: G, A1? Allergene: A17? Allergene: | ?
Ostfriesisches Lammragout Zweierlei Kartoffelpiirree Spaghetti ,Bolognese” Hiithnersuppe Thunfischsalat
M'”NDCH herzhaftes Lammragout aus der mit 2 Spiegeleiern und gerdsteten mit unserer pikanten Tomaten- mit Suppengrin, Eierstich, Blu- hausgemacht mit Mais und
Keule mit griinen Bohnen und Hackfleisch-Sauce, frischem Basili- menkohl und Reis Zwiebeln

13.06.22

Butterspatzle
Portion €7,40 (R)
Allergene: A1,C?

Portion € 6,90 (5,6)
Allergene: I,L

kum und Parmesan bestreut
Portion € 6,80 (R,S,4,5)
Allergene: A1,C,G,I

Dessert
Portion € 4,70 (S,R,5)
Allergene: |

Portion € 5,90 (D,5,6)
Allergene: A1,CJ,L

Leckere Kohlroulade
in einer herzhaften Sauce, dazu

Champignon-Spatlzepfanne
mit Pilzen, gebutterten Spatz-

Currywurst ,Dohrmanns Art”
in einer pikanten Curry-Ketchup-

Leckere Spargelcremesuppe
mit Mettballchen und Petersilie-

Dohrmanns Eiersalat
mit Raucherlachs und Dill auf

DUNNERSTﬂG Salzkartoffeln le und einer hellen Sauce aus Sauce, dazu Balkangemiise und haube einem knackigen Salatbett
]ll U[l ZZ frischen Krautern Rostkartoffeln
o Portion €7,00 (S,R4,5) Portion € 6,90 (5) Portion € 6,80 (S,R4,5) Portion € 4,40 (S,R,5,6) Portion €5,90 (D,5,6)
Allergene: A1,C,G,I.L 4 Allergene: A1, C,G, F|l Allergene: G,I,L Allergene: A1,C,G/F/ Allergene: A1, C,G,|
Dohrmanns Curry- Huhn (Karfreitag) (Karfreitag) (Karfreitag) (Karfreitag)

[REITAG
10.06.22

zartes Geflligelfleisch in pikanter
Currysauce mit Cocktailfriichten
und gebuttertem Reis
Portion €7,40
Allergene: A1, G, |

¢ Q Qg

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

SAMSTAG
16.04.22

Hochzeitssuppe
mit bunter Einlage
Portion €4,70 €
?

SONNTRG
17.06.22

Zarter Braten vom Osterlamm

mit Rosmarinkartoffeln in eigener Schale, Ratatouille-Gemuse und Thymianjus

Portion € 7,40
Allergene: A1, G, |

NAME:
STRASSE:
PLE
TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,

L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Ments: Alle Mens sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel






