1. KW

DiE RLASSIKER

' VEGETARISCH APPETITLICH

LECHT & LECRER

ISEPLAN 16.03. - 20.03.2022

SUPPENTOPE

DO HRNIAN N

RNACRIG FRISCH

MONTAG
16.03.2

Saftiger Hackbraten ,Bauerin Art”
in einer Schmorzwiebelsauce, dazu
Blumenkohl mit Butterbréseln u.
Kartoffelplirree

Portion € 7,00 (SR 4,5)
Allergene: A1,C,G,l,J

Waldpilze a la Creme
mit Rosmarin, Thymian, und
leckeren Kartoffelrostis

Portion € 6,90 (4,5)
/ Allergene: A2,A3,G,|

Senfeier
in pikanter Senfsauce mit Bacon,
dazu Bohnengemdtise und
Petersiliekartoffeln

Portion € 6,80 (S,6)
Allergene: A1,C,G,J

Schnippelbohnen-Eintopf
mit Mohren, Kasseler und
Kartoffelwdirfel

Portion € 4,40 (S,4,5,6)
Allergene: |

Hausgemachter Krautsalat
mit Paprika und roten Zwiebeln in
leichtem Sahnedressing, dazu ein

kleines Brotchen

Portion € 5,90 (5)
Allergene: A1,C,l,J

DIENSTAG
10.03.2

Schweinsrippbraten
vom Strohschwein
mit Backobstsauce, Apfelrotkohl
und Petersilienkartoffeln

Portion € 7,00 (S5,4,5)
Allergene: A1,G,l,J

Buntes Grillgemiise
aus marktfrischen Paprika, Zuc-
chini, roten und wei3en Zwiebeln,
Auberginen, dazu wiirzige Ofen-
kartoffeln
Portion € 6,90 (5,6)
Allergene: A1,C,GF/|

Hahnchenbrustfilet ,Toscana”
gegrilltes Hihnchenfilet mit Kase-
haube in feiner Tomatensauce,
dazu Zuckerschoten und ital. Stroz-
zapreti Pasta
Portion € 6,80 (G,5)
Allergene: A1,1,G

Herzhafter Bauerntopf
mit Hackfleisch, Tomaten,
Paprika, Zwiebeln und Kartoffeln

Portion € 4,40 (S,R,5)
Allergene: |

Mozzarella
auf einem Rucolabett mit Cherry-
tomaten und Balsamicodressing

Portion € 5,90 (G,5)
Allergene: C,G|

MiTTWOCH

Schweinefiletmedaillons
in Zwiebel-Rahmsauce,

Blumenkohl-Kartoffel-Auflauf
mit Karotten und Lauch

Tortellini-Schinken-Auflauf
mit knackigem Gemiise, gekoch-

Hausgemachte Gulaschsuppe
mit Zwiebeln, Pilzen, Paprika und

Dohrmanns Jubildumssalat
Chinakohl mit Apfeln, Paprika,

dazu Honig-Mohrchen und leckere gebacken tem Schinken, feinen Gewdirzen Tomaten, dazu ein Dessert M&hren und Ananas in einem
‘IG []3 22 Ofenkartoffeln und Kaseraspeln leichtem Curry-Joghurt-Dressing
e Portion €7,30 (5,4,5,6) Portion € 6,90 (6) Portion € 6,80 (5,4,5) Portion € 4,70 (R,5,6) Portion € 5,90 (5)
Allergene: G,I / Allergene: G,I Allergene: G,I Allergene: G,I Allergene: C,G,I
***Endspurt*** Gemiisecurry ,Sii8- Sauer” gegrillte Putenfiletstreifen Kartoffelcremesuppe Feldsalat mit gegrillten

DONNERSTAG
17.03.22

Dohrmanns Griinkohlplatte
garniert mit Kasseler, Bauchspeck,
Kochwurst und Pinkel,
dazu Salzkartoffeln

mit Reis und Ananas, dazu eine
Friihlingsrolle

auf Farfalle- Nudeln in pikanter
Chili-Dill-Sauce mit Zuckerschoten
und Cherrytomaten

mit Wurzelgemdse in Streifen,
Kasseler und Krautern

Entenbrustfiletstreifen
und Walnissen, dazu ein Him-
beerdressing

Portion €7,90 (54,5,6) Portion € 6,90 (5,6) Portion € 6,80 (G,4,5,6) Portion € 4,40 (S,5) Portion € 5,90 (G,5)
Allergene: A3,1,J,L Allergene: C,G,| Allergene: A1,C,D,J Allergene: G|l Allergene: C,G,I,L
Gebratenes Fischfilet Moussaka Konigsberger Klopse Minestrone Romersalat
[‘RE”HG mit einer Orangen-Lauch-Sauce, griechischer Kartoffelauflauf mit in einer weillen Kapernsauce, tomatisierte Gemusesuppe mit mit Cherrytomaten, Baconwdirfeln,
knackigem Mandelbrokkoli und Paprika, Auberginen, Zucchini dazu Karotten-Lauchgemise und Nudeleinlage Croutons und einer
]8 03 22 Salzkartoffeln und Kise Kartoffeln Krautervinaigrette
U Portion €7,30 (D,4,5) Portion € 6,90 (5) Portion € 6,80 (S,R4,5) Portion € 4,40 (5) Portion € 5,90 (5)
Allergene: A1,C,G)l Allergene: A1,C,G)l Allergene: A1,C,G)l Allergene: G,I Allergene: C,G,|

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

SAMSTAG
19.03.22

Kohlrabi-Eintopf

mit hausgemachter Cabanossi, Mohren und Kartoffeln

Portion €4,70 (S,R4,5)
Allergene: |,L

SONNTRG
20.03.22

Dohrmanns Hiihnerfrikassee

aus frischen Hahnchenbriisten mit Spargel, Champignons und gebuttertem Reis

Portion € 7,30 (G4,5)
Allergene: A1,C,G||

NAME:
STRASSE:
L
TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Ments: Alle Ments sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel




1. KW

ISEPLAN 21.03. - 27.03.2022

SUPPENTOPE

DiE RLASSIKER  VEGETARISCH APPETITLICH LECHT & LECRER

DO HRNIAN N

RNACRIG FRISCH

MONTAG
21.03.22

Couscouspfanne
mit feinem Juliennegemise und
einer Sweet-Chili-Sauce

Rahmspinat
mit Krauterrtihrei und Bacon,

Strohschweinschnitzel , Jager Art”
Bechamelkartoffeln

mit einer Champignonsauce,
gestovten Erbsen und Méhren, dazu
Petersilienkartoffeln
Portion € 7,00 (S,5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L

Portion € 6,90 (5)
Allergene: A1,C.L

Portion € 6,80 (5)
Allergene: G

WeiBkohleintopf
mit Suppengemdse, Fleischein-
lage und Kartoffeln

Portion € 4,40 (5,4,5,6)
Allergene: |

Hausgemachter Kartoffelsalat
mit 2 kleinen Frikadellen auf
einem Salatbett bunt garniert

Portion € 5,90 (S,R,G,5)
Allergene: C,G,I,.L

DIENSTAG
3.2

Ofen-Blumenkohl
in pikanter Sauce mit wiirzigen
Rostkartoffeln

Hackballchen in Senfsauce
mit buntem Gem{sereis

Gegrilltes Schweinenackensteak
mit einer Haube von Paprika, Zwie-
beln und Champignons in leckerer

Sauce, dazu Rosmarinkartoffeln
vom Blech
Portion €7,00 (S,5,6)
Allergene: A1,C,G|I

Portion € 6,90 (5)
Allergene: A1,C,G,I,.L

Portion € 6,80 (S,R4,5,6)
Allergene: A1,C,G||

Kohlrabi-Mohren-Eintopf
mit Fleischeinlage und Kartoffeln

Portion € 4,40 (S,R4,6)
Allergene: |,L

Curry-Reissalat
mit Friichten und gegrillten
Putenstreifen

Portion € 5,90 (G,5)
Allergene: C,G|

MiTTIWOCK

Gebratene Entenkeule
mit einer Orangensauce, dazu Rot-

Hausgemachte SemmelkloBe
mit einem cremigen Waldpilzra-

Saftige Paprikaschote
mit Hackfleisch gefillt in einer

Gyrossuppe , Griechische Art"”
mit Schweinefleisch, Paprika, Mais

Dohrmanns Gefliigelsalat
mit Ananas, Mandarinen und

kohl und Salzkartoffeln gout und feinen Krautern pikanten Tomatensauce, dazu ge- und Zwiebeln Spargel, dazu ein kleines Brétchen
butterter Reis
230322 Portion €7,00 (G,S,4,5,6) Portion € 6,90 (5,6) Portion € 6,80 (S,R,5,6) Portion € 4,70 (S,5) Portion € 5,90 (G,5,6)
Allergene: A1,C,G,I.L Allergene: A1,C,G,I,.L Allergene: A1,C,G,l,J.L Allergene: | Allergene: A1,C,G,I.L
Rinderschmorbraten Rustikale Schupfnudelpfanne Zarte Mandel-Hahnchenbrust Herzhafte Griinkohlsuppe Tortellini-Salat-Toscana

DONNERSTAG
24.03.22

mit eigener Sauce, dazu Schwarz-
wurzelgemuse in Rahm und Peter-
silienkartoffeln

mit buntem Gartengemiise und
einer leckeren Sauce

auf gebackenen Kartoffeln, Paprika
und Champignons mit leichter
Basilikumnote

Portion € 7,40 (R 4,5,6)
Allergene: A1,G,I,L /

Portion € 6,90 (5)
Allergene: A1,C,G,I.L

Portion € 6,80 (G4,5)
Allergene: A1,C,G)l

mit Kasselerwiirfeln und Kartoffeln

Portion € 4,40 (5,4,5,6)
Allergene: A3,1,J

mit Brokkoli, gekochtem Schinken
und Basilikum-Mayonaise-
Dressing

Portion € 5,90 (S,4,5)
Allergene: C,G,|

[REITAG
£5.03.2

Gebratenes, paniertes
Rotbarschfilet
mit hausgemachtem Kartoffelsalat

Buntes Grillgemiise
mit Paprika, Zucchini, Zwiebeln,
Auberginen und feinen Gewtirzen

Schaschlikpfanne
mit Zwiebeln, Bacon, Paprika und
Tomaten in einer Barbecuesauce,

und Remouladensauce auf Butterreis zubereitet dazu Reis
Portion € 7,40 (D,5,6) Portion € 6,90 (5,6) Portion € 6,80 (S,R,4,5)
Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: G,I Allergene: G,I

Sauerkrautsuppe
mit Kartoffeln, Karotten und Rau-
cherspeckwiirfeln

Portion € 4,40 (S,R,5)
Allergene: |,L,G,J

Raucherlachs auf Blattsalat

Portion € 5,90 (5)
Allergene: A1,C,G,I.L

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

SAMSTAG
£6.03.2¢

Hausgemachter Kartoffeleintopf
mit Kasselerwirfeln und einem kleinen Wiirstchen
Portion € 4,70 (G,5,6)
Allergene: A1,G,I,L

SONNTRG
21.03.0

Zarte Rinderroulade
in Sauce, dazu Apfelrotkohl und Salzkartoffeln
Portion € 7,30 (R,S,4,5,6)
Allergene: A1,G,I,L

NAME:
STRASSE:
L
TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Ments: Alle Ments sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel




13. K

OPEISEPLAN 28.03. - 03.04.2027

DiE RLASSIKER

VEGETARISCH APPETITLICK

LEICHT & LECKER

SUPPENTOPE

DO HRNIAN N

KNACKIG FRiSCH

MONTAG
18.03.22

Schwedische Frikadellen
in einer leckeren Wildpreiselbe-
ersauce mit Kartoffelstampf und
gerosteten Karotten
Portion € 7,00
(S,R4,5) Allergene: A1,C,G,I,L

g

Gnocchi aus dem Ofen
in einer leckeren Paprika-
Tomaten-Sauce mit Mozzarella
Uberbacken
Portion € 6,90
(5) Allergene: A1,C

Spaghetti Carbonara
in leckerer Schinken-Sahnesauce
mit frisch geriebenem Parmesan

Portion € 6,80
(S,R,5) Allergene: G,I,J,L

Bunter Gemiiseeintopf
mit Suppengriin, Fleischeinlage
und Kartoffeln

Portion € 4,40
(5,6) Allergene: |,.L

Dohrmanns
Gefliigel-Curry-Salat
auf einem Salatbett, dazu ein
kleines Brotchen
Portion € 5,90
(G,5,6) Allergene: A1,C,G,I.L

DIENSTAG
09.03.22

Herzhaftes Brauhaus-Gulasch
in einer leckeren Biersauce mit
Butterspatzle

Portion € 7,00
(S,R4,5,6) Allergene: A1,C,G|

g

Gebackener Camembert
mit einer Preiselbeersauce und
Rostkartoffeln

Portion € 6,90
(4,5) Allergene: A1,C,G|l

Saftiges Hahnchen-Ragout
mit einer Tomaten-Sahne-Sauce,
feinen Gewdirzen und Bandnudeln

Portion € 6,80
(S,R4,5) Allergene: A1,C,G|

Pizzasuppe
mit Hackfleisch, frischen Champig-
nons, Paprika und Tomaten

Portion € 4,40
(S,R,5) Allergene: 1,G,J

Rucola-Spargel-Salat
mit gerdsteten Pinienkernen und
einer Zitronen-Vinaigrette

Portion € 5,90
(G,5) Allergene: C,G,I,L

MiTTWOCH
30.03.22

Gebratene Putenoberkeule

in einer leckeren Sauce, dazu buntes ‘

Rahmgemiise und Kartoffeln

Portion € 7,00
(G/4,5) Allergene: A1,C,G,I

g

Spaghetti mit Walnusspesto
und cremigem Ricotta, garniert
mit Rucola

Portion € 6,90
(5,6) Allergene: G,I,H3

Zarter Kasselerbraten
mit karamellisiertem Suppengriin,
dazu Schupfnudeln und eine feine
Senf-Sahnesauce
Portion € 6,80
(S,4,5,6)Allergene: A1,C,G

Bohneneintopf
mit Wursteinlage und Kartoffeln
—Dessert-

Portion € 4,40
(G,5,6) Allergene: A1,G,I

Kase-Trauben-Salat
mit Gouda, grlinen und blauen
Trauben bunt garniert

Portion € 5,90
(5,6) Allergene: A1,C,G)l

DONNERSTAG
31.03.20

Schweinefilet
mit Champignon-Zwiebelhaube,
Sauce Hollandaise und Kartoffel-
rostis
Portion € 7,40
(S,4,5) Allergene: A1,G/l,

Kartoffel-Brokkoli-Curry
mit Kokosmilch und roten Linsen

Portion € 6,90
(5,6) Allergene: C,G|

saftige Puten-Nuggets
auf cremiger Curry-Lauch-Pasta

Portion € 6,80
(G4,5) Allergene: A1,C,G|l

Leckere Tomatencremesuppe
mit Sahne, Reis und Kochschin-
kenwdrfeln

Portion € 4,40
(SR/5) Allergene: |,.L

Dohrmanns Eiersalat
mit Raucherlachs und Dill auf
einem Salatbett

Portion € 5,90
(D,5,6) Allergene: C,G,I

FREITAG
01.0.22

Fischvariationen
von Rotbarsch und Lachs
in cremiger Dillsauce, dazu
Karotten-Brokkoli-Gemuise und
Salzkartoffeln
Portion € 7,90
(D,5,6) Allergene: G,I,L,J

Qg

Gefiillte Paprikaschote
in einer pikanten Sauce mit
lockerem Jasminreis

Portion € 6,90
(5,6) Allergene: A1,C,G,I,L

Hiihnerfrikassee
»~Hausfrauen Art"”
in einer Sahnesauce mit Brech-
spargel und Champignons, dazu
Butterreis
Portion € 6,80
(G,5,6) Allergene: A1,C,G,lv

Herzhafter Steckriibeneintopf
mit Kochwurstscheiben

Portion € 4,40
(5,4,5,6) Allergene: I,L

Bunter Salat
mit Thunfisch und Ei, dazu ein
Dressing

Portion € 5,90
(D,5,6) Allergene: C,G,I,L

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

SAMSTAG
02.06.22

Hochzeitssuppe

mit Suppengriin, Spargel, Eierstich, Blumenkohl und Nudeln

Portion € 4,70
(S,R,5,6) Allergene: A1,C,G,I

SONNTAG
03.06.22

Norddeutsche Poularde

mit Birne, Bohne, Speck und leckerem Kartoffel-Sellerie-Stampf

Portion € 7,40
(R,4,5,6) Allergene: A1,C,G|

NAME:
STRASSE:
PLE
TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Ments: Alle Ments sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflugel






