yaglich risch

Angebote der Woche vom 02.02-04.02.2022

Frische Brathihnchen kg 4,95 €
Kasseler Nacken kg 895¢€
Bauernsiilze ca, 400g 445€
Pleffersalami 200g 445¢€
Apfelblechkuchen 1.80 €

Angebote der Woche vom 09.02-1 1.02.2022

Puten Schnitzel kg 10,95 €
Schweine Krustenbraten kg BO5€
Rotwurst ca.400g 445¢
Bauernschinken ca.200g 345¢€
Quark-Mandarinenkuchen 2.10€

Angebote der Woche vom 16.02-18.02.2022

Putenoberkeulen kg 545€
Spiefibraten gefiillt kg 045¢€
Wiener-Wiirstchen 551 445¢
Gutshof Leberwurst 200g JAS€
Vanille-Herzen 1,70 €

Angebote der Woche vom 23.02-25.02.2022

Hihnchen Kotelett kg S45€
Schweine-Lendchen kg 1195€
Krakauer 451 jd5€
Gefliigelsalat Becher JA45€
Rosinenschnecken 1.80 €

Pleiters Frischdienst
49681 Beverbruch
Tel. 04474-947558
Fax: 04474-7964
Handy:01732388423
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ANGEBO'[ DES MONATS

Hihnchen Cordon Bleue
2 Stick 3,95 €

Rezept des Monats

Broceoli- Kasseler- P anne

Zutaten: 250g Bandm deln, 500g Broceoli, ¥ 1
Gemiisebrithe, 1 Zwiel el, 300g Mageres Kasseler, 1
Tee. Rapsil100ml Mil :h, 2 Essl. hellen
Soflenbinder, 2 Bund schnitttauch

Zubereitung: Bandnuieln in reichlich Salzwasser
garen und abtropfen lassen. Broceoli putzen,
waschen und in kleine Réschen teilen. Stiele
schiilen, klein schneidi n. Den Broceoli in 8- 10
Min. garen. Zwiebel p iatzen und wiirfeln. Kasseler
wiirfeln und anbraten. Zwiebel kurz mitbraten.
Broccoli abgieBen. Ge milsewasser dabei
auffangen.Milch und {.chmelzkiise mit dem
Gemiisewasser zum F eisch geben.SoBenbinder
einriihren. Nudeln ung Broccoli unterheben.
Schnittlauch waschen , fein schneiden und dariiber
streven.
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