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02. KW Essen I Essen II Vegetarisch Suppe Salat
. Herzhafte Pfanneljfrlkadelllle ) Rahmspinat Medltgrrgne Gerpusepfanne Ingwer-Karotten-Suppe Rote Bete Salat
Monta mit Bratensauce, Erbsen-Mdhren-Gemiise in o mit feinen Gewdiirzen und ) o e
gl . mit Riihrei und Salzkartoffeln - fein abgeschmeckt auf Wildkrdutern mit Niissen
Rahm und Kartoffelplirree Portion € 6.60 (5.6 Rosmarinkartoffeln Portion € 4.20 (G.R6 Portion € 5.80 (5.6
10.01.2022 Portion € 6,80 (S,4,5) ortion € 6,60 (5,6) Portion € 6,60 (5) ortion € 4,20 (GR,6) ortion € 5,80 (5,6)
Allergene: A1,C,G,1,J,L Allergene: C,G,1 Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: A1,C,J,L Allergene: C,G,I,L
_ o "I.ecklere thlrou:(ade o ' SaftLge Hahnf:hkens;:fhlenkel . Gemiiselasagne Kartoffeleintopf i Feldsalat ’
Dlenstag in einer Kimmelsauce mit Speck und Zwiebeln, mit Butterkarotten, Rostkartoffeln und einer mit feinen Gewirzen abaeschmeckt mit Fleischeinlage mit Walniissen und Putenstreifen, dazu
i dazu Kartoffeln Paprikasauce Portion € 6 609(5) Portion € 4.20 (SR 5 Joghurtdressing
11.01.2022 Portion € 6,80 (R,S,5,6) Portion € 6,60 (G,4,5) A":r :ne_ ALCOL A"° '°':‘ Ty é G'I)L Portion € 5,80 (D,5)
Allergene: A1,G,I Allergene: A1,C,J,L gene: AL LG, ergene: ALLG,L Allergene: A1,C,J,L
Farfalle . ..
. . .. Rinderkraftbriihe .
Herzhaftes Rindergulasch mit einer Chili-Dill-Sauce und Spinat Tortellini . N N Dohrmann's Gefliigelsalat
M' h . . mit Suppengriin und Mettbdllchen
ittwoc y mit Pilzen und Spirellinudeln Hahnchenbruststreifen, dazu Zuckerschoten und | mit Cherrytomaten, Rucola und Parmesan Dessert mit einem kleinen Brétchen
12.01.2022 Portion € 6,80 (R,5) Cherrytomaten Portion € 6,60 (5) Portion € 4.20 Portion € 5,80 (5,6)
Allergene: A1,C,I,J,L Portion € 6,60 (G,4,5) Allergene: A1,C,J,I,L Al o '°"_ A ]'_ CIL Allergene: A1,C,G,I,L
Allergene: A1,C,G,J,L ergene: A1,C,J,
Bunte Bratenplatte Rostbratwurst Gebackener Camembert Sellerie-Eintopf Pikanter Nudelsalat
Donnerstag in herzhafter Sauce, dazu gestovte Bohnen und mit Sauerkraut und hausgemachtem auf einem Gemiisebett, dazu mit Fleischeinlage, Suppengrin und mit Tomate, Gurke, Krdutern und
i’ Salzkartoffeln Kartoffelstampf Kartoffelwirfel und Preiselbeeren Kartoffeln Hackballchen
13.01.2022 Portion € 6,80 (R,5,4,5,6) Portion € 6,60 (S,R,56) Portion € 6,60 (5,6) Portion € 4,20 (S,R,5) Portion € 5,80 (S,R,5)
Allergene: G,I,J,L Allergene: A1,C,G,J,L Allergene: A1,C,G,I Allergene: A1,C,IL Allergene: A1,C,J,L
U k hs mit Késeh, Konigsberger Klopse Gemii flauf Linseneintopf Eiersalat
F -t Uberbackener Lachs mit Kasehaube mit einer pikanten Kapernsauce, dazu Kartoffeln emuseaufiau P
rei ag, dazu Bandnudeln und eine leckere Sauce und Rote Bete mit Gouda und Kartoffelspalten mit Suppengemiise und Fleischeinlage auf Eisbergbett
14.01.2022 Portion € 7,90 (D,5) Portion € 6,60 (5,R.4,5) Portion € 6,60 (5) Portion € 4,20 (SR,5) Portion € 5,80 (S,G,5)
Allergene: A1,B,D A"ergené: A1,(’:,’G;I Allergene: A1,C,J,L Allergene: A2,C,J,L Allergene: A1,G,J,L
Samsta )
9, WeiBer Bohneneintopf mit Suppengriin und Fleischeinlage Anderungen o. Druckfehler vorbehalten
15.01.2022 Portion € 4,20 (5R,5) Allergene: A1,B,D,J,L
Sonntag, Gefliigelplatte mit Apfelrotkohl und Kartoffelknodel
16.01.2022 Portion € 7,10 (G,4,5,6) Allergene: A1,C,G,I

Friedrich-Humbert-Str. 95
28759 Bremen
Telefon: 0421 / 62 86 50
Fax: 0421 / 62 90 50

Bremerhavener-Heerstr. 36 b
28717 Bremen
Telefon: 0421 / 63 11 68
Fax: 0421 / 37837085

Landrat- Christians- Str. 132
28779 Bremen
Telefon: 0421 / 60 13 14
Fax: 0421 / 60 13 15

Berliner Freiheit 11
28327 Bremen
Telefon: 0421 / 43608644

Allergene: A1=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdniisse, F=Sojabohnen G=Milch, H1=Mandeln, H2= Haselniisse, H3=Walniisse, H4=Pistazien,I=Sellerie,J=Senf
K=Sesamsamen,L= Schwefeldioxid u.Sulfit,M=Lupinen, N=Weichtiere
Informationen zu unseren Menis: Alle Menus sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker. 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StBungsmittel, 6=mitAntioxidationsmittel,7=geschwérzt

Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S=Schweinefleisch,R=Rindfleisch,G=Gefltigel

Direktwahl Kliche: 60 99 350




03. KW Essen I Essen II Vegetarisch Suppe Salat
Zartes Schweineschnitzel Vanillemilchreis Blumenkohl Gemiiseeintopf Knackige Blattsalate
mit einer Waldpilzsauce, dazu Bohnengemdse mit Zimt und Zucker, dazu warme im Teigmantel mit Sauce Hollandaise, mit Putenstreifen und Balkankase, bunt
Montag it einer Waldpil dazu Boh v it Zimt und Zucker, d im Tei | mit Sauce Hollandai o P it P ifen und Balkankase, b
b und Salzkartoffeln Schattenmorellen dazu Kartoffeln m|t:le|s.chelglig§:ndslia;tc;ffeln garniert
17.01.2022 Portion € 6,80 (S,4,5) Portion € 6,60 (5) Portion € 6,60 (5,6) °'1A‘::‘ v _(I'L' /6) Portion € 5,80 (G,5,6)
Allergene: A1,C,G,I,],L Allergene: G Allergene: A1,C,G,I,L ergene: 1, Allergene: C,G,I,L
ftiger Krustenbraten Krakauer . . . Kartoffel- k-Salat
. Sha h g.e ) u_s enbrate o a a:e Hausgemachte SemmelkloBe WeiBkohleintopf . ka orte fSpec Sla a
Dlenstag vom Strohschwein mit einer Bratensauce, dazu mit einer Curry-Ketchup-Sauce, dazu mit einem Pilzragout und Kréutern mit Hack und Kartoffeln mit Hackbraten auf einem Salatbett, bunt
i Spitzkohl in Rahm und Krauterkartoffeln Paprikagemiise und Rostkartoffeln Portion €96 60 (5,6) Portion € 4.20 (R.S.5.6 garniert
18.01.2022 Portion € 6,80 (S,4,5,6) Portion € 6,60 (S,5,6) Aller 'ene_ AL CGIL AIT '°"n ',A1( co I)L Portion € 5,80 (S,4,5,6)
Allergene: G,I,L Allergene: G,I,L gene: ALGG/L ergene: ALLG/L Allergene: A1,C,G,I,J,L
Gebratene Entenkeule Schweinsroulade Omelett Brokkolicremesuppe Winterlicher Salat
Mittwoch mit einer Orangensauce, dazu Rotkohl und in leckerer Sauce mit Rosenkohl und mit Champignons und Lauchzwiebeln, mit Kochschinkenstreifen mit Gefliigelstreifen auf einem Salatbett,
g Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln dazu Rostkartoffeln - Dessert - dazu ein Dressing
19.01.2022 Portion € 6,80 (G,5,6) Portion € 6,60 (R,S,5,6) Portion € 6,60 (5,6) Portion € 4,20 (S,4,5) Portion € 5,80 (G,5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: A1,C,G,I,J,L Allergene: C,G,I,L Allergene: A1,G,I Allergene: G,C,I,L
i : . i hili con Carn i " "
Dohrmanns Grinkohlplatte Fruchtiges Hihnchengeschnetzeltes . Gemiiselasagne . Chili con Carne . _ Chinakohl "Athen
Donnerstag garniert mit Kasseler, Bauchspeck, Kochwurst in leckerer Currvsauce. dazu Mandelreis mit Tomaten, Paprika und Sauerrahm | mit Hackfleisch, Tomaten, Paprika, Mais mit roten Zwiebeln, Kidneybohnen,
d und Pinkel, dazu Salzkartoffeln _ ¥ ! Uiberbacken und Bohnen Peperoni, Paprika und Thunfisch
20.01.2022 Portion € 6,60 (G,5,6) . peronl, Fap
Ul Portion € 7,90 (R,S,4,5,6) Aller en’e_ G L Portion € 6,60 (5,6) Portion € 4,50 (S,R,5,6) Portion € 5,80 (D,5,6)
Allergene: A3,I,],L gene: &,4 Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: G,I,L Allergene: C,G,I,L
Frisch gebratenes Rotbarschfilet Glasierter Kasselernacken Spitzle Griiner Bohneneintopf Farmersalat
Freitag in einer Eihtille mit einer Tomatensauce, dazu mit Schwarzwurzeln in Rahm, Bratensauce und mit einer Kise-Sahne-Sauce und it Fleischein 4 Kartoffel auf einem Salatbett mit Kochschinken, bunt
! Zucchini und Schwenkkartoffeln Petersilienkartoffeln Réstzwiebeln m P e:-c e'::zgi:;ns 4352 en garniert
21.01.2022 Portion € 7,10 (D,5,6) Portion € 6,60 (5,4,5,6) Portion € 6,60 (5) ° Al\tl,ln 'n _( I’ L /) Portion € 5,80 (S,4,5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: G,I,L Allergene: A1,C,G,I,L ergene: &, Allergene: C,G,I,L
Samsta " : ;
g’ Mohreneintopf mit Suppengriin, Fleischeinlage und Kartoffeln Anderungen o. Druckfehler vorbehalten
22.01.2022 Portion € 4,20 (5,4,56) Allergene: LL
Sonntag, Kalbsgeschnetzeltes "Tiroler Art" mit Zuckerschoten und Pariser Karotten, dazu Butterspétzle
23.01.2022 Portion € 7,10 (R4,5,6) Allergene: A1,C,G,I

Friedrich-Humbert-Str. 95
28759 Bremen
Telefon: 0421 / 62 86 50
Fax: 0421 / 62 90 50

Bremerhavener-Heerstr. 36 b
28717 Bremen
Telefon: 0421 / 63 11 68
Fax: 0421 / 37837085

Landrat- Christians- Str. 132
28779 Bremen
Telefon: 0421 / 60 13 14
Fax: 0421 / 60 13 15

Berliner Freiheit 11
28327 Bremen
Telefon: 0421 / 43608644

Allergene: A1=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdniisse, F=Sojabohnen G=Milch, H1=Mandeln, H2= Haselniisse, H3=Walniisse, H4=Pistazien,I=Sellerie,J=Senf

K=Sesamsamen,L= Schwefeldioxid u.Sulfit,M=Lupinen, N=Weichtiere

Informationen zu unseren Menis: Alle Meniis sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker. 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StBungsmittel,6=mitAntioxidationsmittel,7=geschwarzt

Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S=Schweinefleisch,R=Rindfleisch,G=Geflligel

Direktwahl Kiiche: 60 99 350
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