Phonrmann

Mame: Strale: PLZ: Telefon:
41. KW Essen I Essen II Vegetarisch Suppe Salat
Zartes Schweineschnitzel Vanillemilchreis Kartoffelpuffer iisecintonf Pikanter Nudelsalat
Montag mit Sauce, dazu gestovte Erbsan und Wurzeln mit Zimt und Zucker, dazu warme "GroBmiitterchens Art" ngdl:?fte.r IGEII’I F rIb:ﬂ" | mit Tomate, Gurke und Paprika, dazu
it mit Patarsibienkartoffeln Schattenmaralizn b e e ohlegilt] T P IR ER Matthalichen
11.10.2021 Portion € 6,80 (5,4,5) Portion € 6,60 (5.6) Portion € 6,60 (5,6) Eﬁ“" En‘z_zilﬁé’é‘? Portion € 5,80 {5,R.5,6)
Allergene: A1,C,G,I Allergene: A1,C,G,I Allergene: G, RIS Allergene: C,G,I
Leckere Pfannenfrikadelle Pikanter Weilkohl-Kartoffel-Auflauf Gefullte Paprikaschote Herzhafter Bauerntopf Gefligelsalat
= mit giner Rostzwiebelsauce, dazu Spackbohnen mit Haddfleisch, Karottemeiirfeln und mit Sodg und Weizengriell auf siner mit Hackfleisch, Tomate, Paprika, mit Ananas, Pfirsich, Pilzen und Spargel,
Dienstag ? e b 3 7 = _ o P
i [=]
Ee und Salzkartoffeln Parresringen in einer pikanten Kasecreme Tomatensauce mit Balkanreis Zwiebeln und Kartoffeln dazu ein Britchen
12.10.2021 Portion € 6,80 {5,R,4,5,5) Portion € 6,60 {S,R.4,5) Portion € 6,60 (5.6) Portion € 4,20 (5,.R,4.5) Portion € 5,80 (G,5)
Allergene: A1,C.G,I Allergene: G,I Allergene: A1,C,G _Allergene: 1 Allergene: A1,C,G.I
= "Allgduer Pfanne” Gebackener Camembert Wirsing-Speck-Eintopf Hausgemachter Krautsalat
< Gemischte Bratenplatte 2 N ; ) auf cinem Gemiisebett, dazu mit Suppengriin und Fleischeinlage mit Paprika und rotzn Zwiebeln in leichtem
Hlttwuch st R s et bt Schnitzelfleisch in einer Pilzsauce mit Rosankohl, P d
! e e e S e Spitzle und Emmentaler bestreut Kartoffelwiirfel und Preiselbesren - Dessert - Sahnedressing
13.10.2021 Allgrge;m‘ Ai i;’I’ ! Portion € §,60 (5,5.6) Portion € 6,60 (5.6} Portion € 4,20 (5,R,5,5) Portion € 5,80 (5,5)
ST Allergene: A1,C,G,I Allergene: A1,C,G,1 Allergene: A1,C,G,1 Allergene: A1,C,G,1
Zarte Rinderroulade Leckerer Hackbraten “Tortellini® Klassischer Mohreneintopf Pikante Heringshappen
DD"“El'stag, mit einer Burgundersauce, Rotkohl| und in einer Schmorzwiebelsauce, dazu buntes mit einer leckeren Kise-Sahne-Sauce und mit Suppengriin, Mettballchan und in Dill-5zhne-Sauce auf einem knackigan
Kartoffeliddden Gemise und Petersilienkartoffaln feinen Gewdlrzen Kartoffeln Salathett
14.10.2021 Portion € 7,10 {F.5,4,5,5) Portion € 6,60 (F.54.5) Portion € 6,60 (5.8) Portion € 4,20 (5.R,5) Portion € 5,80 (D,4.5)
Allergene: G,I Allergene: A1LC,G,I Allergene: A1,C,G,F,I Allergene: A1,G,I MI%%: AL,C,G%,__T |
Gebratenes Fischfilet Herbstliche Bandnudelpfanne Vegetarische KlGBe Rosenkohleintopf Ikan iersala
Freitag mit einer Krebssauce, Brokkoligemiise und mit knackigem Gemiise und gerdsteter aus So7a und Weizengrief, dazu eine eI e e in einer Senfcreme auf Champignons mit
. Kartoffeln Eauchfleischscheiba Kapernsauce, Gemiise und Kartoffeln | ™" o _"5: W 3 il Spargel und einem Salathett
15.10.2021 Portion € 7,10 (D,5,6) Portion € 6,60 (5.R.4,5.6) Portion € 6,60 (5.6) Poshion & 4_'2“ (58) Portion € 5,80 (5.5)
Allergene: G.I Allergene: A1,C.G.I Allergene: G,I Allergene: ALG,I Allergene: C.G.I
Samsta
9, Erhseneintopf mit Suppengriin, Fleischeinlage und Kartoffeln Anderungen o. Druckfehler vorbehaltan
16.10.2021 Portion € 4,20 is.r.51 Allergene; I
Sonntag, Curry Huhn zartes Hahnchenbrustfilet in fruchtiger Sauce, dazu Butterreis
17.10.2021 Portion € 7,10 (G.4.5) Allergene: A1,C,G,I

Friedrich-Humbert-Str. 95
28759 Bremen
Telefon: 0421 / 62 86 50
Fax: 0421 / 62 90 50

Bremerhavener-Heersir. 36 b
28717 Bremen
Telefon: 0421 / 63 11 68
Fax: 0421 [ 37837085

Landrat- Christians- Sir, 132
28779 Bremen
Telefon: 0421 / 60 13 14

Fax: 0421 / 60 13 15

Berliner Fretheit 11
28327 Bremen
Telefon: 0421 [/ 43608644

Allergene: Al=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krehbstiere, C=Fier, D=Fische, E=Frdniisse, F=Sojabohnen G=Milch, H1=Mandeln, H2= Haselniisse, H3=Walniisse, H4=Pistazien,I=Sellerie J=Senf

K=Sesamsamen,l= Schwefeldioxid u.Sulfit, M=Lupinen, N=Weichtiere
Informationen zu unsaren Meniis: Alle Menits sind frisch zubersitet. 1 = mit Farbsoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nirie-Poikelalz, 5 = mic Si8ungamittel, f=mitAntioxidationsmitel, 7=gesdwirzt

ZusatzEnformationen: Wir verwenden Shigen Essig mit Antimeddationsmitteln, S=5chwemefisisch, R=Rindfleisch, G=Gafligel

Direkiwahl Kiiche: 60 99 350



