Q.H RMANN'

Name: StraBe: PLZ: Telefon:
38. KW Essen I Essen II Vegetarisch Suppe Salat
e & “fue VA Kartoffelpuffer "GroBmiitterchens Art" Bandnudeln Kisecremesuppe "Florentiner Art" Gekochte Eier
Monta mit Ananas und Kase iiberbacken auf einer i ) 8 ) : ) i )
on g; s B e frisch aus der Pfanne, dazu Apfelkompott mit Rucola-Basilikum-Pesto mit Kochschinken und Sahne auf einem Gemiisesalat, bunt garniert
20.09.2021 g e e —— Portion € 6,60 (5,6) Portion € 6,60 (5,6) Portion € 4,20 (5,4,5) Portion € 5,80 (5,6)
e C G 1 Allergene: A1,C,G,I Allergene: G,I Allergene: A1,C,G,I Allergene: C,G,I
[)ia:E;el Rippe Tortellini-Schinken-Auflauft Tomate-Mozzarella-Gratin e m—— Chinakohlsalat "Athen"
Dianstag mit einer Backobstsauce, Apfelrotkohl und mit knackigem Gemiise, feinen Gwiirzen und mit Nudeln, feinen Gewiirzen und einem A R ppe mit roten Zwiebeln, Kidneybohnen,
5 Petersilienkartoffeln Kdse Hauch Knoblauch r:orh R ::r: ;:] o : Peperoni, Paprika und Thunfisch
21.09.2021 Portion € 6,80 (5,4,5) Portion € 6,60 (5,4,5) Portion € 6,60 (5,6) i sl o+ (C'G)I Portion € 5,80 (D4,5,5)
Allergene: A1,C.GT,L Allergene: G,I Allergene: A1,C,G e Allergene: G,I
Norddeutsche Poularde Siif-saures Linsengemiise Hausgemachte Gemiisequiche Schnippelbohneneintopf T Jogf:,?tsjffgiﬁ mit Apfeln
i "Birne- 7 % i i i i i ini it Feischeinl b '
M.ttWOCh, Birne-Bohne Sped( gamniert mit gegrilltem Bauchspeck und it Tomien, Pa.pnka, Zeeriin Ui sl Gurken und Zwiebeln auf Chinakohl, dazu
mit Salbeisauce und Siifkartoffelpliree Kochwurst, dazu Petersilienkartoffeln Zwiebeln - Dessert - SR
22.09.2021 Portion € 6,80 (G,5,6) Portion € 6,60 (5,5,6) Portion € 6,60 (5,6) Portion € 4,20 (S,R,5,6) Portion € 5,80 (5,5,6)
Allergene: A1,G,I,L Allergene: A1,C,G,1 Allergene: A1,C,G,1 Allergene: A1,C,G,I Allergene: ALC.G,I
]-Ierzh:vft%s GuLasd\ vom Ralicmsdimais e i Blumenkohl-Mahren-Eintopf Griechischer Ba lat
Do ta i CHieothsen herzhaftes Krauterrithrei mit Speckwiirfeln und ¥ Rosenkol ._gal.'.tln mit Fleischeinlage, Suppengriin und N ESGICHEUCERSa i
nherstag, mit Butternudeln und hausgemachtem S — mit Kartoffeln und Kise iiberbacken s mit Paprika, Tomaten, Oliven und Feta-Kisa
I Portion € 6,60 (5,6 3
23.09.2021 g mo?z?:?l[a]; 56 Portion € 6,60 (54,5) A“erg:;:e. AL C(G JF 1 Portion € 4,20 (R,5,4,5,6) . i
Alle é"e G i ! Allergene: A1,C,G,IL PO R Allergene: A1,G,I Allergene: A1,C,G,1,]
dlergenes: &,
Gediinstetes Fischfilet Gebratene Leber "Berliner A_!'I:“ Vollkornpenne Kiirbi — Bunter Tomatensalat
Freita auf einer Senfsauce, dazu Buttererbsen und liberzogen mit glasierten Zwiebeln und Apfeln, | mit Gemiise, Paprika, Tomatensauce und s = mit Gurke, Lauchzwiebeln, Mais und
reitag, : i e mit feinen Gewiirzen abgeschmeckt 5 :
Salzkartoffeln dazu Butterbohnen und frisches Kartoffelpiree mit Kise bestreut . Balkankdse auf einem Salatbett
24.09.2021 Portion € 7,10 (D,5,5) Portion € 6,60 (R,4,5,6) Portion € 6,60 (5,6) :]“I't'““ 2 4.'1:]1%5; Portion € 5,80 (5,6)
Allergene: G,I Allergene: A1,C,G,I Allergene: G,I i Sss A Allergene: C,G,I
Samsta
ausgemachte Gyrossuppe mit Schweinefleisch, Paprika, Mais und Zwiebeln Anderungen o. Druckfehler vorbehalten
9, H hte G hweinefleisch ki d bel d kfehl rbehal
25.09.2021 Portion € 4,50 (Sr5) Allergene: I
artes weinefilet mit einer Waldpilzhaube, ersauce und Polen
Sonntag, Zartes Schweinefilet mit einer Waldpilzhaube, Pfeff d Polenta
26.09.2021 Portion € 7,10 (54,5) Allergene: A1,C,G,1
- -

Friedrich-Humbert-Str. 95
28759 Bremen
Telefon: 0421 / 62 86 50
Fax: 0421 / 62 90 50

Bremerhavener-Heerstr. 36 b
28717 Bremen
Telefon: 0421 / 63 11 68
Fax: 0421 [ 37837085

Landrat- Christians- Str. 132
28779 Bremen
Telefon: 0421 / 60 13 14
Fax: 0421 / 60 13 15

Berliner Freiheit 11
28327 Bremen
Telefon: 0421 [ 43608644

Allergene: A1=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krebstiere, C=FEier, D=Fische, E=Erdniisse, F=Sojabohnen G=Milch, H1=Mandeln, H2= Haselniisse, H3=Walniisse, H4=Pistazien,I=Sellerie,J=Senf
K=Sesamsamen,|l = Schwefeldioxid u.Sulfit, M=Lupinen, N=Weichtiere
Informationen zu unseren Menis: Alle Meniis sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konsenderungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker. 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit SiiBungsmittel, f=mitAntioxidationsmittel, 7=geschwarzt

Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidati

oy

itteln, 5=5chwei

h,R=Rindfleisch, G=Gefligel

Direktwahl Kiche: 60 89 350




