34. KW Essen I Essen II Vegetarisch Suppe Salat
Saftiger Hackbraten "Bauerin Art™ Spaghetti "Bologneser Art™ _ - — . —
Montag e Rsirwabolnce, g2 | it sar Tt acich Sacs, et | BUnter Gemiserels AR T || e e
* Rahmblumenkoh! und Réstkartoffeln und Kase bastreut feding _I' = i P e I_ B = ki) O_mE : w"tn i
23.08.2021 Portion € 6,80 (5,7.4,5) Portion € 6,60 (5,R,4,5) Portion € 6,60 (5,5) Portion € 3,20 (S,R.5.6) Portion € 5,80 (5,5)
Allergene: A1,C,G,1,] Allergene: A1,C,1 Allergene: G,1 Allergene: G,1 Allergene: G,C,1,L
Z 5 Schupfnudelpfanne ¥ Weilier Bohneneintopf Brokkolisalat
Dienstag, g Szhf?bHaxe:;el's':hds mit zartem Hahnchenbrustfilst und gebratenem i Lec'“_"e Pilz_la_sag:e s it Suppangriin, Fleischeinlage und it Papriks, Apfel und gerdststan
' e pm:; E s jn.lun B Gemiise in einer leckeren Sauce iy E";:s:::€ iy E;"s)zwgen Kartoffeln Pinienkernan
24.08.2021 M‘I’ergu:n:.nlug 2k Portion € 6,60 (G,5,5) A!Iergene:A! e Portion € 4,20 (5R.5.5) Portion € 5,80 (5]
it Allergene: 6.1 v i ALCGT Allergene; ALC.G.T
2 Saisonale Gartensuppe
Gebratene Putenoberkeule Pikante Cevapcici Tortellini mit huntem Gemiise, Fleischeinlags und Thunfischsalat
Mittwoch mit giner Praiselbeerauce dazu Rosenkehl, mit leckerem Gemiise, pikanter Tomatensauce | mit siner leckeren K3se-Sahne-Sauce und Cartoffelwiirfaln s el Rt
£ Karotten und Salzkartoffeln und Butterrsis feinen Gewirzen : i T"Ia's 1 FE? 5'9‘
25.08.2021 Portion € 6,80 (5.5) Portion € 6,60 (5.R,4.5) Portion € 6,60 (5.5} et ':Hhﬂll € 5:93 g-{S;rSI;
Allergene: A1,G,I Allergene: A1,C,G,I Allergene: A1,C,G,I Portion € 4,20 (5,R.5,8) ergene: B,C,G,
Allergene; A1C.G.I
Zartes Schweinefilet Currywurst K B”"FES G’m_‘JF"“'se Chili con Carne Herzhafter Rohkostteller
Donnersta mit Sauce Hollandaiss, Bohnegemiise mit Spack in ginar Curry-Ketchup-Sauce, dazu ""t_FEPﬂkar ?Hﬂthlnlv Z\rr'vahén. mit Hackfleisch, Tomaten, Paprika, Mais | der Saison, dazu ein Quarkdip mit Kriutern
g, % p i Aubarginen und feinen Gewiirzen, dazu 1
und Petersilientartefizin Balkangemiise und Réstkartoffaln Ofenkartoffeln und Bohnen und Zwiebzln
26.08.2021 Portion € 7,10 (54,5,5) Portion € 6,60 (SR45) e CraD (i Portion € 4,50 {R,5.4,5,5) Portion € 5,80 (5}
Allergene: A,C,G,1 Allergene: C,G,I Allergene: AL.C.GFI Allergene: G,I Allergene: G,I
. Pikante Hihnchenkeule Kartoffel-Gemiise-Auflauf } hit B
Freitag .. SERERES L auf knisckigam Gemiise mit Réstkartoffeln und mit Beachamelssuce und feinen Kartoffeleintopf F;:::isc_:“'_"e'“f‘ﬁ'et .
r it ity pEiErSI‘IEﬂk&ftU{ﬁE'n ‘f"d Seuce: einer hausgemachten Sauce Gewilrzen mit Fleischeinlaga - _E Hs Emen’,‘ an?u— R
27.08.2021 R e fan o) Portion € 6,60 (G/5/5) Portion € 6,60 (5.6) Portion € 4,20 (G,5,5) Parton o)
Allergene: G,1 Allergene: C.G.T Allergene: G,I i St Allergene: C,G,I
Samsta .
9, Kase-Lauch-Suppe mit Hackfisizch und sinem Hauch Knoblauch Anderungsn o, Druckfehler vorbehaltan
28.08.2021 i . 0 S-Allernene; I
&,nnh Aartes ISgeschn eltes
g, in einer Joghurt-Dill-5auce, dazu Erbsen, Mohren und Spétzle
29.08.2021 Portion € 7,10 (r.55) Allergene: A1,C,1,)
Friedrich-Humbert-Str, 95 Bremerhavener-Heerstr. 36 b Landrat- Christians- Str. 132 Berliner Freiheit 11
28759 Bremen 28717 Bremen 28779 Bremen 28327 Bremen
Telefon: 0421 / 62 86 50 Telefon: 0421 / 63 11 68 Telefon: 0421 / 60 13 14 Telefon: 0421 [ 43608644
Fax: 0421 / 62 90 50 Fax: 0421 / 37837085 Fax: 0421 [ 60 13 15
Allergene: Al=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdnii F=Sojaboh G=Milch, H1=T deln, H2= H3= i H4=Pi: ien, I=Sellerie, J=Senf
K= L= Schwefeldioxid u.Sulfit, M=Lupinen, N=Weichtiere

Informationen zu uns=ren Menis: Alle Mends sing frisch zuberelel 1| = mit Farbstof, 2 = mil Kar

ervierungstofl, 3 = mit Gesche .4 = mit Nitrit-Plkelsalz, 5 = mit SiBungsmittel E=mAnticxi

mit idatiansmitteln, S=5 fieinch. R=Rindfleisch G=Gafligel Direktwahl Kiiche: 60 99 350

1smittel,7=geschvint

Tusatzinformationen: Wir vanvenden




