fliddendorf

Gosnas

Surch Rualitort

Mittagskarte fiir Juni 2020
HeiBe Mittagessen ab 10.30 Uhr!

Unser Ausweichessen vom 2. Juni bis 26. Juni 2020:

Mendii I: Milchreis mit heiRen Friichten und Zucker und Zimt 5,40 €

Menii Il: Frische Salatbox mit wechselnden Beilagen und Dressing 3,20€
1.Woche mit Hdhnchenstreifen — 2.Woche mit gebratenen Champignons —
3.Woche mit Tomate-Mozzarella — 4.Woche mit Thunfisch

Ferner bieten wir Ihnen téglich von Dienstag bis Freitag einen wechselnden Mittagstisch:

Di. 02.06.: Sahniges Putengeschnetzeltes mit Champignons, Nudeln
und Blumenkohl
Mi. 03.06.: Leber mit geschmorten Zwiebeln und Apfeln und Kartoffelpiiree
Do. 04.06.: Bunter Grillteller mit Tomatenreis, Krautsalat und Zaziki
Fr. 05.06.: Rotbarschfilet mit Zitronen-ButtersoBe, Kartoffeln, Tomatensalat

Di. 09.06.: 2 Krakauer mit SoRe, Kartoffelpliree und Wurzelgemise

Mi. 10.06.: Hahnchenfilet auf RahmsofRRe mit Kartoffel-Gemusegratin

Do. 11.06.: Schweinesteak mit Pilzen und Zwiebeln, Bratkartoffeln und
Buttergemuse

Fr.12.06.: Paniertes Schollenfilet mit Zitrone und Kartoffelsalat

Di. 16.06.: Griechischer FleischspieR mit Rostkartoffeln, mediterranem
Gemuse und Zaziki

Mi. 17.06.: Uberbackene Putengiros-Pfanne in sahniger SoRe mit Reis und
Kaisergemise

Do. 18.06.: Uberbackenes Steak mit Reis und frischem Sommersalat

Fr.19.06.: Seelachsfilet auf SenfsoRe mit Kartoffeln und Wachsbohnensalat

Di. 23.06.: Filetpfanne (Schweinemedaillons in sahnigem Kartoffelgratin
liberbacken) mit Eisbergsalat mit Mandarinen-SahnesoRe

Mi. 24.06.: Hahnchenschnitzel im Knuspermantel, RahmsoRe, Kartoffelgratin
und Mandelbrokkoli

Do. 25.06.: Sahnegeschnetzeltes mit frischen Champignons, Spatzle und
buntem Gemuse

Fr. 26.06.: 2 Matjes mit SofRe nach ,,Hausfrauenart” mit Bratkartoffeln
und Speckbohnen

MITTAGSTISCH

- Anderungen vorbehalten —

Ihipohl: 0421-631953 ~ Gropelingen: 0421-6919686 ~ Scharmbeckstotel: 04791-3093694




