Angebote der Woche vom 28.01.-31.01.2020

Brathdhnchen kg 445€
Pfannengyros kg 895 €
Sommerwurst geschnitten Pake JA45€
Riucher Matjes Stiick 1,20 €
Apfelblechkuchen 1,70 €

Angebote der Woche vom 04. 12.-07.02.2020
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Hihnchenspiele
Fiir Grill u. Pfanne ki 005 €
Schweinekrustenbraten
mit Schwarte kg 8.05¢€
Gutshol Leberwurst 2A45€
Apfel - Zimt Muffin 1,60 €

Angebote der Woche vom 11.)2.-14.02.2020

Putenoberkeule ki 4,95 €
{rischer Nackenbraten ke B.O5€
Rosthratwurst S¢r 4,95 €
Jagdwurst ca, 400 g 445¢
Vanille Herzen 1,50 €

Angebote der Woche vom 18 01.-21.02.2020

“ihnchenbrustfilet k1 Da5€
Rotharschiilet
fast gritenirel ki 445 €
Spielibraten
lecker gefillt ki BO5€
Kartoffclsalat Becher 395€
Rosinenschnecken 1,60€

Peiters Frischdienst
49681 Beverbruch
Tel, (4474-947558
Fax: 04474-T%4
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i Gebratene Hihchenkeulen ;'
I 2 8tick 395€ ]

Fisch im Gemiisebee

Zutaten: 500g Jahres: gitliches Gemiise, 1 TL
Pllanzencreme, Kriut rsalz, Pfeffer und Paprika, 4
Fischfilets, 4 Tomater , Petersilie,und Basilikum

Zubereitung: Gemiise vorbereiten und klein
schneiden. Pflanzencr :me in der Pfanne erhitzen.
Das Gemiise kurz dar n andiinsten und mit
Kriutersalz, Pleffer uid Paprika wiirzen. Fisch
shubern, sfiuemn und s Jzen. Den Fisch auf das
Gemiise legen und mi: Tomaten in Scheiben
schneiden darauf lege 1. Abgedeckt 10-15 Minuten
garen lassen. Petersiliz und Basilikum klein
sehneiden und damit estreuen.



